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Bevorderen zelfredzaamheid kwetsbare jongeren
in NGELEZA, Oost-Congo, project 2023

9-maandsrapportage januari t/m september 2023
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Doel 1

360 gemarginaliseerde, werkloze jongeren zijn
opgeleid, zij hebben 72 bedrijfjes gestart en zijn
sociaaleconomisch gere-integreerd in hun dorpen.

Hoe

Door het volgen van vakopleidingen en het krijgen
van ondersteuning bij het opzetten van een
gezamenlijk bedrijf(je).
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Doel 2

Jongeren, leiders en overige leden van
de gemeenschap hebben

hun houding en hun betrokkenheid bij
het vreedzaam samenleven in Ngeleza
positief veranderd.

Hoe
Betrokkenheid, samenwerking,
activiteiten, voorlichting, solidariteit.
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Resultaten januari — september 2023
doel 1 vakopleiding

Na 9 van de 12 maanden zijn de activiteiten zoals gepland
en met succes uitgevoerd.

* 400 jongeren in de leeftijd van 15-25 jaar uit 14 dorpen
zijn in januari gestart met de opleiding.

149 jonge moeders

169 werkloze meiden en jonge vrouwen

68 werkloze jongens en jongemannen

14 ex-soldaten.

VVYY

* De meeste jongeren hebben de basisschool niet
afgemaakt, zij hebben leren lezen, schrijven en rekenen.
381 jongeren zijn geslaagd voor het
alfabetiseringsexamen en gestart met de vakopleiding;
15 niet-geslaagden zijn ook gestart met het leren van
een ambacht en krijgen extra alfabetiseringslessen:

Kleermaker 144

Kapper 129

Motormonteur 34

Timmerman 38

Kok 27

Elektricien 24,

VVYVYVYVYYVYYVY
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* Op 30september zijn 388 jongeren zich aan
het voorbereiden voor het examen van 1 van
de 6 opleidingen. Bij tussentijdse toetsen
scoorde 94% een voldoende. De doelstelling
is dat minimaal 360 jongeren de eindstreep
halen en starten in een van de 72 op te zetten
bedrijfjes.

* Als onderdeel van de marketingactiviteiten
zijn alle ambachtslieden bezig met de
voorbereiding van een tentoonstelling van
hun producten en diensten voor de
vredesclubs, op markten en in hun
toekomstige werkplaatsen.

* Deinschatting is dat na de opstartfase de
ambachtslieden gemiddeld $75 per maand
gaan verdienen en hiermee in hun
levensonderhoud kunnen voorzien.

* De jongeren hebben tijdens de opleiding
$392 gespaard voor de solidariteitskas. $334
is uitgekeerd, vooral om kosten i.v.m. ziekte
te kunnen betalen.
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* 218 van de 262 jonge kinderen van deelnemende
moeders zijn inmiddels officieel geregistreerd en
hebben een geboorte akte ontvangen; de kosten
hiervoor werden ook uit het solidariteitsfonds van de
ambachtslieden betaald.

* Nieuw in het project is de voorlichting over gezonde
voeding en goede hygiéne. Een deel van de jonge
kinderen en ook moeders blijkt bij onderzoek
ondervoed. Er zijn 12 sessies geweest. Goede
voorlichting voorkomt —naast ziektes- ook
afwezigheid en uitval.

* 0ok zijn 12 ‘gezonde voeding kooksessies’
georganiseerd waar 111 jonge moeders deelnamen.
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* De dorpsgemeenschappen in KATOLO (project 2021)
en KIMBULU (project 2022) hebben het mogelijk
gemaakt dat in 2023 nog eens 138 jongeren in 1 van
de 6 opleidingscentra een ambacht kunnen leren. De
vergoedingen voor de trainers worden door de
gemeenschap zelf betaald.

* De gemeenschap gaat zelf 40 extra kwetsbare
jongeren opleiden vanuit de opleidingscentra en de
werkplaatsen van de nieuwe ambachtslieden. Zij
krijgen een volwaardige opleiding met een afsluitend
examen en —hopelijk- met een diploma.

* Gestart met pilot compost waarvoor extra budget van

€ 5.645 (Akkoord 5 september)
= = — * Op initiatief van innovatieve proactieve jongeren in

KIMBULU is de idee van ‘REJEPSE’ ontstaan (letterlijk:
‘Groep van jonge ondernemers voor
sociaaleconomische vooruitgang’). In maart 2023
heeft ACPDI met een aantal leden een training
voorbereid gericht op het verbeteren van marketing
en het aangaan van concurrentie in de markt. Ook
jonge landbouwers kunnen zich nu aansluiten. Ze
willen nu meer activiteiten ondernemen om verder te
professionaliseren. Hiervoor is een aanpak en

aanvraag voor financiéle ondersteuning opgesteld.
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Resultaten januari — september 2023
doel 2 vreedzaam samenleven

Om de resultaten duurzaam te laten zijn is de
totale gemeenschap in de 14 dorpen bij de
activiteiten betrokken en is tijdens workshops,
radio-uitzendingen, sport- en
landbouwactiviteiten gewerkt aan
vredesbevordering, voorkoming van
verslavingen, preventie van ziekten zoals ebola
en corona, voorkomen en oplossen van
conflicten en bereiken van zelfredzaamheid.

WDEVELOP

Gerealiseerd:

Lancering van het project met 507 deelnemers
(gepland 432) onder wie de potentiéle
ambachtslieden, lokale autoriteiten en leiders,
ouders en trainers.

508 jongeren zijn lid van 14 vredesclubs met in totaal
(gepland 490) , 60%v en 40%m.

3 opleidingshangars gebouwd; de grond werd
beschikbaar gesteld door de gemeenschap. De
jongeren zijn er trots op dat de gemeenschap
vertrouwen in hen heeft en dat op deze manier laat
blijken. Alle opleidingen en ook agrarische trainingen
vinden in en rondom deze opleidingscentra plaats.
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Landbouwactiviteiten voor vredesclubs

* Om jongeren te stimuleren zelfvoorzienend te worden en
in hun dorpen te blijven krijgen de jonge leden van de
vredesclubs training in groente-, champignon- en fruitteelt, §
cavia- en kippen fokken, aanpassing aan Va
klimaatverandering en -in theatervorm- ondernemerschap.
80% van de potentiéle deelnemers was eind september
getraind.

* Inelk dorp beschikken zij over een akker waar zij hun
groente kunnen verbouwen. De oogst leverden in totaal
$2.170 op dat in de spaarkassen werd gestort.

e Erzijn 37 fruitboomkwekerijen gestart. Maar liefst 45.000
zaden werden ingezaaid. De kwekerijen worden
onderhouden door de 497 leden van de vredesclubs en
396 ambachtslieden in opleiding. Dit draagt bij aan
bewustwording over, bestrijden van en aanpassen aan
verdere opwarming van de aarde, verlagen van
vitaminetekorten en vergroting van de diversificatie van
inkomsten.

e De vredesclubs hebben 14 spaar- en solidariteitskassen
opgezet en $2.170 ingelegd, aan 105 leden werd een
bedrag uitgeleend voor investering in hun business of
uitgekeerd bij overlijden, huwelijk, geboorte, medicatie en
zorg voor jonge kinderen.



stichting

PHARUS

Voorlichting en training

* 174 deelnemers (lokale leiders en bestuursleden van
de vredesclubs) zijn tijdens een 2-daagse workshop
‘train-de-trainer’ getraind in

VVYVYVYY
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vredeseducatie

vreedzame conflictbeheersing,
mensenrechten

seksueel en gender gerelateerd geweld,
hiv/aids en seksueel overdraagbare
aandoeningen

basiskennis over verslaving (alcoholisme,
drugs en roken)

voorkoming besmettelijke ziektes (Ebola,
Covid)

voeding en meer specifiek evenwichtige
voeding (nieuw thema)

goed beheer van het milieu met name
broeikasgassen (BKG's) en hun gevolgen op
het dagelijks leven van de mens (nieuw
thema).

* De trainers organiseerden 225 bijeenkomsten voor
in totaal cumulatief 10.096 deelnemers.

4'u2DEVELOP
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* Er werden ruim 6.100 folders uitgedeeld aan de
deelnemers; zij gebruiken deze bij voorlichting in hun
huishoudens en dorpen.

* 28 live-uitzendingen op de lokale radio met bereik in elk
dorp werden gewijd aan de thema’s van het project.

Overige activiteiten en resultaten

* Ter bevordering van de samenhang binnen en tussen de
dorpen zijn in juni 4 jongeren sportteams opgericht met in
totaal 100 spelers; 2 teams voor meiden en 2 voor jongens.
Overigens spelen de vrouwen-volleybalteams ook
voetbalwedstrijden. Zij hebben 11 wedstrijden gespeeld

* Deteams uit 2021 en 2022 hebben een selectieteam
samengesteld dat op nationaal niveau mag meespelen. Dit
motiveert anderen zich bij een team aan te sluiten.

* Het aantal vernielingen, diefstallen, misbruik en
mishandeling is al aantoonbaar afgenomen in vergelijking
met voor de start van het project.
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* Internationale vrouwendag werd gevierd met 561 jongeren. W—H , ‘ T
Hoofdthema ‘Gelijkwaardig digitaal onderwijs voor vrede LI s
en empowerment van vrouwen en meisjes’. De overgrote

meerderheid van de begeleiders van deze dag was vrouw.

* De dag van het Afrikaanse kind’ gevierd met de thema’s
‘Verbetering van het onderwijs voor het Afrikaanse kind’ en
‘Bewustmaking over mensenrechten met betrekking tot de
rechten van kinderen’. 418 mensen deden mee aan debat,
theater, zang, dans en een quiz. Als follow-up zullen ouders
geholpen worden hun kinderen vanaf juli te registreren bij
de burgerlijke stand.

* Aande dagvan de vrede in september deden 623 jongeren
mee. Aan de hand van debatten, verhalen, theater kwamen
belangrijke thema’s voor vreedzaam samenleven voor het
voetlicht.

* Erzijn 3 theatergroepen opgericht met in totaal 33 acteurs
(gepland 45); zijn 21 keer opgetreden (gepland voor 2023:
30)

* Leden van de gemeenschap zijn betrokken bij het
verantwoordings- en klachtensysteem voor de goede
uitvoering van het project; 5 klachten werden naar
tevredenheid afgehandeld.
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* 125van de 154 geplande bijeenkomsten met
als thema klimaatverandering zijn gerealiseerd
met een overweldigende belangstelling voor.
Er was gerekend op 3.850 deelnemers, het
waren er 5.719.

* Onderdeel van de klimaatcampagne is het
kweken van bomen; hiertoe zijn 17 kwekerijen
(1 in elk dorp en elk opleidingscentrum)
opgericht.

* Lokale autoriteiten zijn betrokken en van groot
belang voor het project. Transparantie en het
afleggen van verantwoording over activiteiten
én het besluit om hen te betrekken o.a. in de
rol van ‘peer-educator’ heeft een positieve
impuls aan het project gegeven.

Monitoring
e Kantoor- en veldmedewerkers van ACPDI

hebben 766 monitoring bezoeken afgelegd en
3 kwartaal evaluaties uitgevoerd.
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Geleerde lessen

* Uit onderzoek blijkt dat een deel van de aan de
ambachtelijke opleiding deelnemende tienermoeders en
hun kinderen onder 5 jaar een matig acute ondervoeding
hebben. Voedingsvoorlichting en workshop gezonde
voeding lossen dit probleem op. Daarom is besloten
onderzoek en voorlichting uit te breiden naar
tienermoeders van 14 vredesclubs en hun jonge kinderen

* Aanscherpen van de selectiecriteria en doorvragen op
intrinsieke motivatie lijkt minder uitval op te leveren, zeker
bij jonge moeders. Wij gaan hier dus mee door.

e
PSR

* De theatergroepen blijken niet alleen een boodschap goed
over te brengen en gedragsverandering in gang te zetten
maar ook bij te dragen aan ‘de-traumatisering’.
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Financién

* Het gefinancierde bedrag komt voor 100% direct ten goede
aan het project. De uitgaven tot en met september waren
in overeenstemming met de begroting en de
cashflowplanning en de budgetlijnen.

* Het totale budget voor NGELEZA bedraagt: 144.117 Euro
(inclusief saldo 2022) waarvan 30.640 Euro lokale bijdrage.
Bekostigd door Pharus 110.260 Euro (inclusief het positieve
saldo uit 2022)

* Bestede totale bedragen t/m september: 108.095 Euro,
inclusief 2.768 Euro positief saldo uit KIMBULU 2022;
besteed aan klimaatmitigatie en de oprichting van
theatergroepen. Van de 105.327 Euro uit de begroting 2023
is 98.227 Euro tot nu gefinancierd door Pharus en 7.100
Euro door de lokale gemeenschap. Hiermee is (toevallig)
exact 75% van het totale budget voor 2023 besteed.

* De koerswinst bedroeg 5.184 USD waarvan 2.215 USD in de
eerste 6 maanden; dit bedrag wordt in Q4 besteed aan
sportmateriaal voor de teams uit 2012 en 2022. De
koerswinst uit Q3 bedraagt 2.969 USD. De wens is dit
grotendeels te besteden aan materialen voor de
ambachtelijke opleidingscentra in het kader van de
duurzaamheid en het kleinste deel (S 450) voor de
succesvolle theatergroepen.
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Jongeren aan het woord

Kavira Mwasi Gentille , 19 jaar, de oudste uit een gezin met 3 meisjes. Ik ben
gestopt met school in het 3e jaar wegens gebrek aan middelen. De komst van dit
project was voor mij een zucht van verlichting gezien mijn uitzichtloosheid. Ik
heb voor de opleiding tot kok gekozen omdat het al jaren mijn passie is en ik nog
geen kans had gevonden om mezelf te professionaliseren. Ik heb al veel recepten
leren koken waarmee ik mijn eigen restaurant kan runnen en geld kan verdienen
zodat ik financieel niet meer afhankelijk ben van anderen. Ik dank ACPDI en haar
partners Stichting Pharus en 4U2develop voor het nemen van het initiatief om
ons als werkloze en gemarginaliseerde jongeren in Ngeleza te hulp te komen .
God zegene u!

Nziavake Kambetu Daniel , 15 jaar. Ik stopte met school toen ik in de derde klas zat. Ik heb daarna
een ellendig en nutteloos leven geleid omdat ik mijn opleiding had opgegeven vanwege de dood
van mijn vader: de persoon die heel nuttig voor mij was, die mij motiveerde, die mijn school
betaalde en die mijn hoop was. Ik ben nu opgeleid als electricien nadat ik geslaagd was voor de
alfabetiseringstraining. Ik heb er baat bij gehad, ik zeg met trots dat ik nu aanpassingsvermogen
heb en heb geleerd om te schrijven, een paar paragrafen te lezen, maar ook bepaalde
berekeningen uit te voeren en inzicht te hebben in metingen. Als tweede zoon in een gezin van 4
kinderen hoop ik mijn moeder en mijn broers te kunnen helpen met het inkomen dat ik zal hebben
met mijn baan als elektricien. Ik ben van plan mijn broertjes naar school te sturen, zodat zij de
kans krijgen die ik niet kreeg. God zegene ACPDI en haar financiéle partners Stichting Pharus en
4U2develop voor de uitvoering en financiering van dit project, dat een glimlach op de gezichten
van jongeren in Ngeleza tovert.
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Hartelijk dank!

Deelnemers aan alle activiteiten — ambachtslieden, leden van de vredesclubs, lokale leiders,

autoriteiten — en natuurlijk ook ACPDI en 4U2Develop bedanken Pharus voor hun steun en
vertrouwen!




