Bevorderen zelfredzaamheid
kwetsbare jongeren in Nduko

Resultaten eerste 7 maanden van het
project 2026
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Leren voor een eigen inkomen

Dankzij de betrokkenheid van onze donateurs en de verdubbeling van de
donaties door Wilde Ganzen hebben opnieuw 40 kwetsbare jongeren in
Nduko de kans gegrepen om hun leven een positieve richting te geven.
Zij wonen in het arme en gewelddadige Noord-Oosten van de
Democratische Republiek Congo.

Jongeren die eerder weinig toekomstperspectief hadden onder wie
jonge moeders, werkloze jongeren en twee voormalige rebellen, leren
een vak, ontwikkelen zelfvertrouwen en groeien uit tot actieve
deelnemers aan hun gemeenschap. 150 jongeren werden lid van een
vredesclub en werden getraind in de tuinbouw.

In de eerste 7 maanden van 2026 zijn er al mooie resultaten bereikt.
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Wat is er al bereikt?




Werken onder moeilijke
omstandigheden (1)

De eerste 7 maanden van 2026 kende de nodige uitdagingen.
Hoewel de veiligheidssituatie in Nduko over het algemeen rustig
bleef, ving de regio nog altijd veel gezinnen op die waren gevlucht
voor het geweld in het nabijgelegen Lubero. Dit legde een grote druk
op de lokale gemeenschap.

Veel inwoners, die afhankelijk zijn van landbouw, veeteelt, kleine
handel en ambachtelijk werk, moesten hun schaarse middelen én
landbouwgrond delen met de nieuwkomers. In de loop van mei en
juni keerde een deel van de ontheemde gezinnen terug naar hun
dorpen, waardoor de druk op de gemeenschap iets afnam.

Ook het weer zat niet mee. Na een nat begin van het jaar volgde een
lange periode van droogte. Hierdoor vielen oogsten tegen en
kwamen veel gezinnen financieel verder onder druk te staan.




Werken onder moeilijke
omstandigheden (2)

Daarnaast hadden gezondheidsproblemen invloed op het
project. Een griepgolf trof vooral veel jongeren, waardoor
sommige deelnemers tijdelijk niet aan de activiteiten konden
meedoen. In juni zorgde bovendien een uitbraak van ebola
ervoor dat een aantal voorlichtingsbijeenkomsten moest
worden aangepast of uitgesteld.

Ondanks deze moeilijke omstandigheden bleef het project
doorgaan. Juist in een tijd waarin onzekerheid en armoede
toenemen, blijken de beroepsopleidingen, de vredesclubs en
de onderlinge solidariteit van grote waarde. Dankzij de steun
van onze donateurs konden jongeren blijven werken aan een
hoopvolle en vreedzame toekomst.




Beroepsopleiding

Beter leren lezen, schrijven en rekenen

De eerste stap was een alfabetiseringsprogramma. Voor veel
deelnemers betekende dit de eerste echte kans om goed te leren lezen,
schrijven en rekenen. Gemiddeld behaalden de jongeren een score van
92,7%. Daarmee legden zij een stevige basis voor hun verdere opleiding.

Blij met opleiding voor kapster of timmerman

Na deze voorbereiding begonnen de deelnemers aan een
beroepsopleiding. Vierentwintig meisjes en jonge moeders volgen een
opleiding tot kapster en zestien jongens en jonge mannen leren het vak
van motormonteur. Inmiddels zijn 36 jongeren nog actief in opleiding.
Hun inzet is groot: de gemiddelde studieresultaten liggen boven de 90%
en ook de aanwezigheid is hoog. ledere nieuwe vaardigheid vergroot
hun kansen op een zelfstandig inkomen en een betere toekomst.
Binnenkort gaan ze stage lopen ter voorbereiding op het starten van een
eigen bedrijfje.







Vreedzaam oplossen van conflicten

* Het project gaat verder dan alleen beroepsonderwijs. In de vier
deelnemende dorpen zijn vredesclubs opgericht, waarin 150 jongeren
samenkomen. Tijdens wekelijkse bijeenkomsten leren zij hoe zij
conflicten vreedzaam kunnen oplossen, verantwoordelijkheid kunnen
nemen en samen kunnen bouwen aan een veilige samenleving. Zo
worden zij niet alleen vakmensen en landbouwers, maar ook
ambassadeurs van vrede binnen hun eigen gemeenschap.

¢ Ook buiten de directe deelnemers groeit de impact van het project.
Tijdens de tientallen voorlichtingsbijeenkomsten over vrede en
samenleven bereikten we meer dan duizend inwoners onder wie
jongeren, lokale leiders en andere bewoners van de regio. Daarnaast
verspreidden de medewerkers honderden informatiefolders, zodat de
opgedane kennis verder gedeeld kan worden. De radio-uitzendingen
bereikten nog veel meer mensen.

* Injulilag de nadruk van de voorlichting op het voorkomen en
bestrijden van Ebola.



Landbouw

Gestart met tuinbouw

Vanwege de schaarste van landbouwgrond en
de impact van besmettelijke ziektes is de
landbouwtraining in juli gestart, iets later dan
gepland. De leden van de vredesclubs ontvingen
groentezaden (kool, wortel en amarant) en
leerden hoe ze de grond moesten bewerken en
zaaien.

In de komende maanden leren zij meer over
landbouw en hoe zij hiermee een inkomen
kunnen verdienen.




Sparen

Sparen voor solidariteit en investeringen

De jongeren zetten zich ook actief in voor
elkaar. Binnen de opleidingen en de vredesclubs
zijn zes solidariteitsfondsen opgericht. Hieruit
kunnen deelnemers elkaar ondersteunen bij
ziekte, een overlijden of andere onverwachte
omstandigheden. Ook bieden de fondsen
mogelijkheden voor kleine leningen voor
investeringen. Zo groeit niet alleen de
onderlinge verbondenheid, maar ook de
economische veerkracht van de gemeenschap.
Bijzonder is dat de jongeren gezamenlijk al
300.000 Congolese frank (115 euro) in de
spaarkassen hebben gestort.
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Weer perspectief

Monitoring

Om ervoor te zorgen dat de activiteiten goed verlopen, bezoekt
het projectteam van onze lokale partnerorganisatie ACPDI
regelmatig het opleidingscentrum, de vredesclubs en de
dorpen. Deze intensieve begeleiding helpt de jongeren om
gemotiveerd te blijven en zorgt ervoor dat eventuele problemen
snel kunnen worden opgelost.

Nieuw perspectief

Achter alle cijfers gaan mensen schuil. Jonge moeders die
durven dromen van een zelfstandig bestaan. Jongeren die niet
langer langs de zijlijn staan, maar leren hoe zij met hun handen
én hun talent een toekomst kunnen opbouwen. Voormalige
strijders die kiezen voor een vreedzaam leven en daarin een
voorbeeld worden voor anderen.

Dat is de echte impact van dit project: een nieuw perspectief
met een eigen inkomen en bijdragen aan vrede en ontwikkeling
in de eigen gemeenschap.







Jongeren aan het woord (1)

Ik ben 19 jaar en ik groeide op in een gezin dat elke dag te maken had met

armoede. Mijn moeder was al overleden en we hadden niet genoeg te eten omdat

mijn vader niet goed voor ons zorgde. Toch had ik dromen over mijn toekomst.

Op mijn 17e raakte ik zwanger en daardoor was het moeilijker om mijn dromen

waar te maken.

Toen ik drie maanden zwanger was, werd ik naar andere familie gebracht. Daar woon ik nu met
mijn zoontje, die inmiddels negen maanden oud is.

Als jonge alleenstaande moeder voel ik een grote verantwoordelijkheid voor mijn

kind maar ik had nauwelijks mogelijkheden om zelf een inkomen te verdienen. Totdat dit project
mij nieuwe kansen bood.

Sinds januari 2026 volg ik de kappers opleiding nadat ik de alfabetiseringscursus had afgerond.
Deze opleiding geeft ook zelfvertrouwen en hoop voor de toekomst. Ik verdien ik mijn eerste kleine inkomsten al met het kappen van mensen in mijn
omgeving. Voor mij betekent dat veel meer dan alleen wat extra geld. [k maak me nu bijvoorbeeld minder zorgen over iets eenvoudigs maar belangrijks
als zeep om de kleren van mijn zoontje te wassen. Het geeft mij het gevoel dat ik zelf iets kan bijdragen aan zijn welzijn.

Mijn doel uit te groeien tot een echte vakvrouw. Ik wil een eigen beroep en een eigen inkomen opbouwen, zodat ik zelfstandig kan leven.

Dankzij dit project heb ik opnieuw perspectief gekregen. Ik geloof weer in mijn eigen toekomst en in de toekomst die ik samen met mijn zoontje kan
opbouwen.



Jongeren aan het woord (2)

Kefa: “ik ben ACPDI, 4U2Develop en Wilde Ganzen ontzettend dankbaar voor hun steun”.

Ik ben Kefa en 22 jaar oud. In 2023 moest ik mijn dorp verlaten vanwege de onveiligheid door
rebellengroepen die zich daar hadden gevestigd. Uit angst dat ik door hen zou worden
gerekruteerd, stuurden mijn ouders mij naar mijn oom in Nduko.

Omdat ik door geldgebrek al in groep 6 met school was gestopt, wist ik in Nduko niet goed wat ik
moest doen. Om mijn gastgezin te helpen, werkte ik mee op het land en bij de veeteelt. Daarmee
kon ik nauwelijks in mijn eigen levensonderhoud voorzien. Ik maakte me grote zorgen over mijn
toekomst.

Mijn oom hoorde over het project dat ACPDI in onze omgeving zou uitvoeren. Hij schreef mij
meteen in en ik werd geselecteerd. Inmiddels volg ik in het beroepsopleidingscentrum van Nduko
een opleiding tot motormonteur.

Mijn situatie is nu helemaal veranderd. Ik leer nu een vak waarmee ik een toekomst kan opbouwen en van betekenis kan zijn voor mijn gemeenschap,
mijn familie én mezelf. Ik ben de begeleiders van ACPDI en de stichtingen 4U2 DEVELOP en WILDE GANZEN ontzettend dankbaar voor hun steun.
Dankzij hen hebben wij de kans gekregen om ons leven positief te veranderen!



Hartelijk dank!

Dankzij de steun van onze donateurs en
Wilde Ganzen krijgen deze jongeren de
kans om hun leven blijvend te
veranderen.

Uw betrokkenheid maakt niet alleen
vandaag verschil, maar legt ook de basis
voor een vreedzamere en sterkere
gemeenschap voor de komende
generaties.
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