
Bevorderen zelfredzaamheid kwetsbare jongeren in Bughumirya 

10-maandsrapportage januari – oktober 2025



Inleiding

De context en het geweld in Oost-Congo hebben ons - nog meer dan in voorgaande 
jaren - zorgen gebaard. De gevolgen voor de lokale bevolking zijn desastreus. 

We zijn heel dankbaar dat de dorpen in Bughumirya waar we het door Pharus 
gefinancierde project uitvoeren, tot nu toe gespaard zijn gebleven voor dit grootschalige 
geweld. Neemt niet weg dat ook de bevolking in ‘onze’ gebieden dagelijks te maken 
heeft met gevoel van onveiligheid. Daarom is er in onze projecten niet alleen aandacht 
voor zelfredzaamheid van kwetsbare jongeren maar ook voor het bevorderen van lokale 
vrede en veiligheid. Door het bieden van toekomstperspectief aan jongeren en 
voorlichting over het voorkomen en gezamenlijk oplossen van conflicten neemt de 
overlast door criminaliteit af. 

Bijna alle activiteiten zijn afgerond, de diploma-uitreiking is feestelijk gevierd en de 
jonge ambachtslieden gaan starten met hun bedrijfje. 

In deze rapportage lezen en zien jullie wat er allemaal al gedaan en bereikt is.



Doel 1
360 gemarginaliseerde, werkloze jongeren zijn opgeleid, zij hebben 72 bedrijfjes gestart en zijn 
sociaaleconomisch gere-integreerd in hun dorpen.

Hoe 
Door het volgen van vakopleidingen en het krijgen van ondersteuning bij het opzetten van een gezamenlijk 
bedrijf(je).



Doel 2
Jongeren, leiders en overige leden van de gemeenschap hebben
hun houding en hun betrokkenheid bij het vreedzaam samenleven in Bughumirya positief veranderd.

Hoe 
Betrokkenheid, samenwerking, activiteiten, voorlichting, solidariteit.



Resultaten januari – oktober 2025
doel 1 vakopleiding 

Na 10 van de 12 maanden zijn de activiteiten met 
succes uitgevoerd. 

• 407 jongeren in de leeftijd van 15-25 jaar uit 7 
dorpen zijn gestart met de opleiding: 
➢ 166 jonge moeders
➢ 128 werkloze meisjes en jonge vrouwen
➢ 97 werkloze jongens en jongemannen
➢ 16 ex-soldaten.

• De meeste jongeren hebben de basisschool niet 
afgemaakt, daarom leren zij de eerste 2 maanden 
lezen, schrijven en rekenen. Ruim 95% van de 
leerlingen is geslaagd voor het 
alfabetiseringsexamen en gestart met de 
vakopleiding. De niet-geslaagden kregen extra 
alfabetiseringslessen.



• De doelstelling is dat minimaal 360 jongeren de 
eindstreep halen en starten in een van de 72 op te 
zetten bedrijfjes.

• Opkomst tijdens de lessen was 98%.

• 391 jonge ambachtslieden zijn geslaagd en gaan starten 
met hun bedrijfje:
➢ Kleermaker 157
➢ Kapper 118
➢ Timmerman   40
➢ Motormonteur  31
➢ Elektricien   24
➢ Kok   21



• De leerlingen hebben per opleidingscentrum een solidariteitskas opgezet voor sociale 
bijstand. Zij hebben $545 gespaard en besteed aan o.a. medische zorg.

• In de opleidingscentra van de voormalige projectgebieden Katolo, Kimbulu, Ngeleza en 
Vikindwe hebben nog eens 126 jongeren in 2025 hun opleiding afgerond en 62 hopen 
dit binnenkort te doen. Het gaat hier om 47 jonge moeders, 78 werkloze meisjes, 56 
werkloze jongens en 7 ex-strijders. De kosten worden door de gemeenschap zelf 
betaald. 

Resultaten sinds 2020:
• 2.818 jongeren opgeleid (2.315 met financiële steun van Pharus en 511 door de 

gemeenschappen zelf)
• 388 gezamenlijke bedrijfjes gestart (282 met financiële steun van Pharus en 56 door 

lokale initiatieven).



Resultaten januari – oktober 2025 
doel 2 vreedzaam samenleven

Om de resultaten duurzaam te laten zijn is 
de totale gemeenschap in de 7 dorpen direct 
of indirect betrokken bij o.a. workshops, 
radio-uitzendingen en sport- en 
landbouwactiviteiten.

Gerealiseerd bij de start:
• Lancering van het project met 445 (243v en 202m) 

deelnemers onder wie de potentiële 
ambachtslieden, lokale autoriteiten en leiders, 
ouders en trainers.

• Oprichting van 7 vredesclubs met in totaal 259 
(135v en 124m) jonge leden.

• 3 opleidingshangars gebouwd (Murilo, Isango, 
Bughumirya); de grond werd beschikbaar gesteld 
door de gemeenschap. De jongeren zijn er trots op 
dat de gemeenschap vertrouwen in hen heeft en 
dat op deze manier laat blijken. Opleidingen en 
andere activiteiten vinden in en rondom deze 
centra plaats.



Landbouwactiviteiten voor vredesclubs

• Om jongeren te stimuleren zelfvoorzienend te worden en 
in hun dorpen te blijven kregen de 259 jonge leden van 
de vredesclubs en 15 andere geïnteresseerden een 4-
daagse training in groente-, champignon- en fruitteelt, 
kweken van fruitbomen, cavia- en kippen fokken en -in 
theatervorm- ondernemerschap.

• 82 jongeren zijn gestart als agrarisch ondernemer; de rest 
produceert voor de eigen voedselvoorziening.

• In elk dorp beschikken zij over een akker waar zij hun 
groente kunnen verbouwen. De eerste oogst leverde in 
totaal $3.827 hiervan is 70% geïnvesteerd in de landbouw 
en 30% gestort in de solidariteitskassen. 

• Voor de ambachtslieden in opleiding, leden van de 
vredesclubs en inwoners van de dorpen werden in totaal 
93 workshops georganiseerd met als onderwerp 
(aanpassing aan) klimaatverandering en het bevorderen 
van fruitbomen.

• Er zijn 10 kwekerijen voor fruitbomen (bij 3 
opleidingscentra en 7 vredesclubs) ingericht. Bijna 42.000 
zaailingen werden geplant. Dit draagt bij aan 
bewustwording over, bestrijden van en aanpassen aan 
klimaatverandering, verlagen van vitaminetekorten en 
vergroting van de inkomensdiversificatie.



Voorlichting en training

• 2-daagse workshop ‘train-de-trainer’ voor 
overheden, lokale leiders en bestuursleden 
van de vredesclubs (134 deelnemers) met 
als thema’s:
➢ vredeseducatie en vreedzame 

conflictbeheersing,
➢ mensenrechten
➢ bestrijding van seksueel en gender 

gerelateerd geweld,
➢ Voorkomen van hiv/aids en seksueel 

overdraagbare aandoeningen
➢ basiskennis over verslaving 

(alcoholisme, drugs en roken)
➢ voorkoming besmettelijke ziektes
➢ evenwichtige voeding
➢ goed beheer van het milieu.

• De trainers organiseerden 221 
bijeenkomsten voor in totaal 6.497 
deelnemers (autoriteiten, lokale leiders, 
leden vredesclubs en leerlingen en trainers 
ambachtsopleiding) en werden 6.526 
voorlichtingsbrochures uitgereikt.



• 32 live-uitzendingen op de lokale radio met bereik 
in elk dorp werden gewijd aan de thema’s van het 
project. In totaal kwamen hier 921 reacties op. 

Overige activiteiten en resultaten

• Ter bevordering van de samenhang binnen en 
tussen de dorpen zijn 4 sportteams opgericht met 
in totaal 92 spelers.

• De 3 theatergroepen met in totaal 51 leden 
hebben 21 (educatieve) voorstellingen gegeven 
voor publiek in de dorpen.

• Internationale dagen werden gevierd en gebruikt 
om de thema’s van de vredesclubs uit te diepen en 
gedragsverandering te bewerkstelligen:
➢ Vrouwendag: 394 deelnemers
➢ Dag van het Afrikaanse kind: 413 deelnemers
➢ Dag van de jeugd: 417 deelnemers
➢ Dag van de vrede: 435 deelnemers.



• Ter bevordering van gezonde voeding en bestrijding van 
ondervoeding zijn 12 kookdemonstraties gegeven voor in 
totaal 385 deelnemers. 

• Ook zijn er 8 voorlichtingsbijeenkomsten georganiseerd met 
als thema: voedzaam eten en hygiëne bij het koken. 

• 251 kinderen van 189 ongetrouwde jonge moeders werden 
geregistreerd bij de Burgerlijke Stand. De kosten zijn deels 
betaald uit de gezamenlijke spaarkassen. 

• Al tijdens de uitvoering van het project nam het aantal 
geregistreerde conflicten met ruim 20% af.

• Leden van de gemeenschap zijn betrokken bij het 
verantwoordings- en klachtensysteem voor de goede 
uitvoering van het project; de 13 ingediende klachten gingen 
hoofdzakelijk over de uitvoering van de projectactiviteiten en  
werden naar tevredenheid afgehandeld.



Monitoring

• Kantoor- en veldmedewerkers van ACPDI 
hebben 805 bezoeken aan het ‘veld’ gebracht 
ter controle en monitoring van het project.

Geleerde lessen

• Alfabetisering gericht op het vakgebied 
vergroot het latere succes in de opleiding.

• De ondersteuning van de moeders bij opvang 
en medische zorg van hun kinderen houdt 
uitval beperkt.

• Sociale activiteiten dragen bij aan begrip en 
sociale cohesie in de gemeenschappen.



Financiën

Tot en met oktober is 72% van het Pharus budget besteed. Dit is nagenoeg conform planning.

De koerswinst is als volgt:

Gezien de goede ervaringen en resultaten van het de Compost projecten in Vikindwe en Ngeleza stelt ACPDI voor 
om de koerswinst 2025 te besteden aan het Compost project 2026 in Bughumirya. Een plan hiervoor zullen zij 
binnenkort indienen.

Het budget voor het compostproject fase II in Vikindwe was $ 12.338 waarvan $10.608 door Pharus gefinancierd 
(koerswinst 2024). De besteding is conform planning.

Schijven Bedrag in € Wisselkoers Bedrag in $ Koerswinst in $

1e kwartaal 41.400 € 1,0490 43.428,60 $ 2.028,60 $

2e kwartaal 29.511 € 1,0888 32.131,58 $ 2.620,58 $

3e kwartaal 10.063 € 1,1498 11.570,44 $ 1.507,44 $

4e kwartaal 42.505 € 1,1655 49.539,58 $ 7.034,58 $

TOTAAL 123.479 € 1,1068 136.670,20 $ 13.191,20 $



• 47 ton compost geproduceerd en gebruikt op 1,6 
hectare gemeenschappelijke velden beplant met kool, 
prei en wortelen

• 136 feedbacksessies met in totaal 4.244 jonge 
deelnemers  georganiseerd

• 103 voorlichtingsbijeenkomsten voor de overige 
dorpsbewoners

• 27.988 kg kool, 24.318 kg prei en 1.108 wortelen 
geproduceerd met compost.

Impact
• Zichtbare verbetering openbare hygiëne en afvalbeheer. 
• Positieve perceptie van (duurzame) landbouw als kans 

op een betere toekomst voor jongeren
• Toenemende toepassing van duurzame landbouw.

Compost (gefinancierd uit koerswinst 2024)
Sinds januari 2025 zijn 525 jongeren uit 15 vredesclubs in Vikindwe actief op het gebied van agro-ecologie, 
compostproductie, afvalvermindering en agrarisch ondernemerschap. Het project startte wat later dan gepland 
vanwege de droogte. 

Gerealiseerde activiteiten
• 125 jongeren opgeleid in compost productie, biomeststoffen, biopesticiden voor duurzame landbouw
• 60 verwijderbare bakken door de hygiënebrigade (105 leden) geplaatst op openbare plekken



Uitdagingen
• Hoe in de onverwacht grote vraag naar individuele vuilnisbakken te voorzien
• Hoe om te gaan met slechte weersomstandigheden die de bodemconditie en veldwerkzaamheden 

beïnvloeden.

Vervolg 
Het project gaat door met nadruk op blijvende betrokkenheid van jongeren, nauwlettend toezicht op de 
landbouwactiviteiten, versterking van de capaciteiten op het gebied van duurzame agribusiness en de 
weerbaarheid van de gemeenschap.



Pharus heeft de oprichting van AVEC-groepen (Associations Villageoises d’Epargne et de Crédit) voor de REJEPSE-
leden gefinancierd. AVEC is een formele spaar- en kredietvorm op dorpsniveau; de volgende stap kan zijn toegang 
tot microkrediet. Met het lidmaatschap van AVEC kunnen de jongeren hun business financieel stimuleren door 
middel van kredieten die worden afbetaald met rente waardoor de hele groep profiteert. Een percentage wordt 
gereserveerd voor sociale bijstand. 

Voortgang en resultaten:
• REJEPSE is wettelijk erkend en werkt aan de uitvoering van een ‘roadmap’ 2025-2027 voor uitbreiding 

lidmaatschap, versterking capaciteiten en toegang tot financiering 
• het aantal leden is gegroeid van 401 leden eind 2024 naar 946 leden nu
• dankzij aansluiting bij de federatie van AVEC’s hebben 366 ambachtslieden 40% belastingvermindering 

gekregen
• Ondanks dat cliënten ontheemd raakten en toegenomen onzekerheid over de veiligheid in Kimbulu en Katolo 

hebben de leden toch nog $2.248 ingelegd.

Jonge ondernemersvereniging REJEPSE

Eind 2022 is ‘REJEPSE’ opgericht, een platform voor jonge 
ambachtslieden en landbouwers. Doel is de 
ondernemersvaardigheden verder te ontwikkelen en actief deel 
te nemen aan de gemeenschapsontwikkeling. 
Rejepse is nu wettelijk erkend, met notariële statuten en 
gevestigd in Butembo. 



Jongeren aan het woord

Mijn naam is Furaha, ik ben 23 jaar en alleenstaande moeder van 2 
kinderen. Lang geleden verloor ik mijn moeder aan een ziekte. Sinds 
die tijd is niets meer hetzelfde. Mijn vader werkt als herder op een 
boerderij. Helaas konden we geen stuk grond kopen vanwege 
geldgebrek. Mijn vader doet alles wat hij kan om de huur voor ons 
huis te betalen. Na het overlijden van mijn moeder moest ik stoppen 
met school vanwege geldgebrek. Ik ging mijn vader helpen met het 
verzamelen en verkopen brandhout en houtskool. Dit was mijn enige 
manier om geld te verdienen maar het was niet genoeg.
Tijdens dit zware werk sprak een motorrijder mij aan. Hij zei dat hij 
medelijden met mij had omdat hij me steeds met zware lasten zag 
lopen, in oude en vuile kleren. 

Hij bood hulp aan maar wilde daar wel iets voor terug: ik moest zijn minnares 
worden. In mijn kwetsbaarheid dacht ik dat dit misschien een kans op een beter 
leven was. Helaas stortte het me alleen maar dieper in de ellende want ik sloeg de 
weg in van de prostitutie in en hoopte zo te kunnen overleven. Hierdoor kreeg ik al 
op jonge leeftijd twee kinderen. Maar ik nu ben vastbesloten om mijn leven te 
veranderen.
Ik heb leren lezen en schrijven en ik kan berekeningen maken. Ik heb de opleiding 
voor kleermaker met succes afgerond. Ik laat het verleden achter me en ga me 
volledig wijden aan mijn werk, met vastberadenheid en zelfvertrouwen. Ik kan mijn 
kinderen een betere toekomst bieden. Een toekomst waarin ik niet langer afhankelijk 
hoef te zijn van anderen, maar op eigen kracht vooruit kan.



Jongeren aan het woord

Mijn naam is Alexi, ik ben 20 jaar en de oudste van  zeven kinderen. Door gebrek aan 
geld moest ik al in het vierde jaar stoppen met school. Dat was het begin van een 
moeilijke periode in mijn leven.
Ongeveer een jaar geleden raakte ik verstrikt in verkeerde keuzes. Ik begon me in te 
laten met diefstal van gewassen op het land en van andere spullen. Ik leidde een 
losbandig leven. Door mijn gedrag keerde het dorp zich tegen mij, de mensen wilden 
niets meer met mij te maken hebben. Ik werd gemeden, veroordeeld, en leefde in 
complete eenzaamheid.
Daarbovenop werd mijn verleden als lid van een gewapende rebellengroep bekend. De 
daden van deze groep, waar ik ooit toe behoorde, hadden diepe wonden achtergelaten 
in het dorp. Niemand wilde zich nog met mij associëren. Mijn verleden kleefde aan mij 
als een stempel.
Maar toen veranderde er iets, ik werd geselecteerd voor de opleiding tot 
motormonteur. Voor het eerst in mijn leven kan ik nu een begrijpelijke boodschap 
schrijven, een tekst lezen en eenvoudige berekeningen maken. Het gevoel dat ik iets 
kan, dat ik leer, gaf mij mijn zelfvertrouwen stukje bij beetje terug.
Ik heb nu de beroepsopleiding in motoronderhoud afgerond en ik ga beginnen in onze 
eigen werkplaats. Ik ben heel blij en dankbaar dat ik mijn eigen geld kan gaan verdienen 
en een volwaardig lid kan worden van de gemeenschap die mij ooit afwees.



Jongeren aan het woord

Verdubbeling koolproductie dankzij compost

. 

In het dorp Muhendwe heeft Kambale Mbura Patric, een jonge agrarische 
ondernemer en actief lid van de vredesclub, zijn landbouwactiviteiten volledig 
getransformeerd dankzij het COMPOST Fase II Project.
Voor de start van het project kampte Kambale met lage opbrengsten en 
uitgeputte bodems, veroorzaakt door het gebruik van dure chemische 
meststoffen. Dankzij de trainingen in afvalbeheer en duurzame landbouw 
leerde hij zelf organische compost maken. Dit verrijkte zijn bodem en leidde tot 
een duidelijke verbetering in zowel kwaliteit als kwantiteit van zijn oogsten. Het 
resultaat mag er zijn: zijn koolproductie verdubbelde en hij behaalt extra 
inkomsten door het verkopen van jonge plantjes. 
Inmiddels is Kambale uitgegroeid tot een voorbeeld in zijn gemeenschap. Hij 
deelt zijn kennis met andere jongeren, promoot agro-ecologie en doet actief 
mee aan acties voor een schone omgeving en duurzaam afvalbeheer.
Zijn verhaal laat zien hoe training, begeleiding en gemeenschapsbetrokkenheid 
samen kunnen zorgen voor een duurzame landbouwtoekomst voor de jongeren 
in Vikindwe. 



Hartelijk dank!

De verhalen van de jongeren uit Bughumirya tonen aan hoe 
het re-integratieproject voor gemarginaliseerde jongeren 
hen helpt. Dankzij de alfabetiseringscursus en de opleiding 
in een van de zes ambachten hebben deze jonge en 
kwetsbare mensen nieuwe vaardigheden geleerd hoop op 
een betere toekomst gekregen. Ze kunnen gaan bijdragen 
aan hun gemeenschap en zichzelf economisch versterken. 
Ook de deelnemers aan andere activiteiten - jonge leden 
van de vredesclubs, lokale leiders, autoriteiten - en 
natuurlijk ACPDI en 4U2Develop, bedanken Pharus voor hun 
steun en vertrouwen!
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