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Bevorderen zelfredzaamheid kwetsbare jongeren in Lukanga
10-maandsrapportage januari — oktober 2025
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Inleiding

De context en het geweld in Oost-Congo hebben ons - nog meer dan in voorgaande jaren — zorgen gebaard. Hoewel er geen directe
bedreiging was ondervindt ook de bevolking de gevolgen van het grove geweld.

Het project in Lukanga startte in een onstabiele veiligheidscontext vanwege botsingen tussen de FARDC en de M23. Dit resulteerde
in:

* Massale volksverhuizingen

* Uitstel van bepaalde activiteiten

* Logistieke beperkingen (brandstof, beveiliging, wegen).

* Verplaatsingen leidden tot uitval van 3 leerlingen

* Logistieke beperkingen voor nauwlettend toezicht in sommige afgelegen gebieden.

Daarnaast was er een late start van de regen wat negatieve gevolgen had voor sommige landbouwgronden.

Ondanks deze uitdagingen werden zijn alle geplande activiteiten nu uitgevoerd en zijn er mooie resultaten bereikt. Bijna alle
activiteiten zijn afgerond, de diploma-uitreiking werd feestelijk gevierd en de jonge ambachtslieden gaan nu starten met hun
bedrijfje.

De aandacht voor vrede en veiligheid heeft al geleid tot een aanzienlijke afname van (gewelds)conflicten.

In deze rapportage lezen en zien jullie wat er allemaal al gedaan en bereikt is.
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Doel 1

360 gemarginaliseerde, werkloze jongeren zijn opgeleid, zij hebben 72
bedrijfjes gestart en zijn sociaaleconomisch gere-integreerd in hun dorpen.

Hoe

Door het volgen van vakopleidingen en het krijgen van ondersteuning bij
het opzetten van een gezamenlijk bedrijf(je).
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Doel 2

Jongeren, leiders en overige leden van de
gemeenschap hebben

hun houding en hun betrokkenheid bij het
vreedzaam samenleven in Lukanga positief
veranderd.

Hoe

Betrokkenheid, samenwerking, activiteiten,
voorlichting, solidariteit.
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Resultaten januari — oktober 2025
doel 1 vakopleiding

Na 10 van de 12 maanden zijn de activiteiten
met succes uitgevoerd.

* 378 jongeren in de leeftijd van 15-25 jaar uit
12 dorpen zijn gestart met de opleiding.

» 155 jonge moeders

» 117 werkloze meisjes en jonge
vrouwen

» 103 werkloze jongens en
jongemannen

> 3 ex-soldaten.

* De meeste jongeren hebben de basisschool
niet afgemaakt, daarom leren zij de eerste 2
maanden lezen, schrijven en rekenen. 82%
van de leerlingen is geslaagd voor het
alfabetiseringsexamen en gestart met de

vakopleiding. 367 jongeren gingen door met

de ambachtelijke opleiding. De niet- 19
geslaagden, vooral jonge moeders, kregen [
extra alfabetiseringslessen gericht op wat zij \
nodig hebben voor hun ambacht. 4
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De doelstelling is dat minimaal 360 jongeren de eindstreep halen en starten in een van de 72 op te zetten
bedrijfjes.

361 jongeren zijn geslaagd en gaan in november starten in hun bedrijfje:
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De beste student is een jonge moeder;
zij behaalde een 8,9 voor haar examen.

Helaas zijn 17 jongeren gestopt voornamelijk
vanwege (gedwongen) verhuizing of
gecompliceerde zwangerschap.

Kleermaker 116
Kapper 112
Kok 35
Motormonteur 29
Timmerman 26
Elektricien 22
Lasser 21
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* De leerlingen hebben per
opleidingscentrum een solidariteitskas
opgezet voor sociale bijstand. Zij hebben
S756 gespaard; het merendeel is
uitgegeven aan kosten voor medische
zorg, overlijden e.d. De leerlingen
droegen zelf S68 bij aan de feestelijke
afsluiting van hun opleiding.

* In de opleidingscentra van de voormalige
projectgebieden Katolo, Kimbulu, Ngeleza en Vikindwe
hebben nog eens 126 jongeren in 2025 hun opleiding
afgerond en 62 hopen dit binnenkort te doen. Het gaat
hier om 47 jonge moeders, 78 werkloze meisjes, 56
werkloze jongens en 7 ex-strijders. De kosten worden
door de gemeenschap zelf betaald.

Sinds 2020 zijn:

e 2.818 jongeren opgeleid (2.315 met financiéle steun van
Pharus en 511 door de gemeenschappen zelf)

» 388 gezamenlijke bedrijfjes gestart (282 met financiéle
steun van Pharus en 56 door lokale initiatieven).
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Resultaten januari — oktober 2025
doel 2 vreedzaam samenleven

Om de resultaten duurzaam te laten zijn is
de totale gemeenschap in de 12 dorpen
direct of indirect betrokken bij o.a.
workshops, radio-uitzendingen en sport- en
landbouwactiviteiten.

Gerealiseerd bij de start:

Lancering van het project met 447 deelnemers
onder wie de potentiéle ambachtslieden, lokale
autoriteiten en leiders, ouders en trainers.

Oprichting van 12 vredesclubs met nu in totaal
469 (273v en 196m) jonge leden.

3 opleidingshangars incl. 6 toiletten gebouwd
(Musenge, Kikokoma, Ngetse); de grond werd
beschikbaar gesteld door de gemeenschap. De
jongeren zijn er trots op dat de gemeenschap
vertrouwen in hen heeft en dat op deze manier
laat blijken. Opleidingen en andere activiteiten
vinden in en rondom deze centra plaats.
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Landbouwactiviteiten voor vredesclubs

* De 12 vredesclubs kregen ondersteuning bij het
opzetten landbouwactiviteiten (groenten, fruit,
paddenstoelen) en het fokken van cavia’s.

* In elk dorp beschikken zij over een akker waar zij hun
groente kunnen verbouwen. De eerste oogsten
leverden in totaal $4.371 op met een netto winst van
$3.163, 70% van de winst werd geinvesteerd en 30%
gestort in de solidariteitskassen. Daarnaast legden de
jongeren nog eens $1.889 uit andere verdiensten in. De
inleg werd gebruikt voor investeringen en sociale
bijstand

* Daarnaast kregen 457 jongeren een 2-daagse training in
‘agro-business’: toegang tot en beheer van
microkrediet, het schrijven van een businessplan,
kostenbeheer van productie en gevorderde
landbouwtechnieken. 222 jongeren besloten een echte
agrarische onderneming te starten

* Voor de ambachtslieden in opleiding, leden van de
vredesclubs en inwoners van de dorpen werden in
totaal 127 workshops georganiseerd met als onderwerp
(aanpassing aan) klimaatverandering en fruitteelt.
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* Erzijn 15 kwekerijen (bij 3 opleidingscentra en 12
vredesclubs) voor fruitbomen ingericht en 27.000
zaailingen geplant. Dit draagt bij aan bewustwording
over, bestrijden van en aanpassen aan
klimaatverandering, verlagen van vitaminetekorten
en vergroting van de inkomensdiversificatie.

Voorlichting en training
* 2-daagse workshop ‘train-de-trainer’ voor
overheden, lokale leiders en bestuursleden van de
vredesclubs (176 deelnemers) met als thema’s:
» vredeseducatie en vreedzame
conflictbeheersing,
» mensenrechten
» bestrijding van seksueel en gender
gerelateerd geweld,
» voorkomen van hiv/aids en seksueel
overdraagbare aandoeningen
» basiskennis over verslaving (alcoholisme,
drugs en roken)
voorkoming besmettelijke ziektes/epidemieén
evenwichtige voeding
goed beheer van het milieu.
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* De trainers organiseerden 289 bijeenkomsten voor in totaal
8.549 deelnemers (autoriteiten, lokale leiders, leden
vredesclubs en leerlingen en trainers ambachtsopleiding).

* 32 live-uitzendingen op de lokale radio met bereik in elk
dorp werden gewijd aan de thema’s van het project. In
totaal kwamen hier 404 reacties op. Er werden 15
luisterlokaties ingericht.

Overige activiteiten en resultaten

* Ter bevordering van de samenhang binnen en tussen de
dorpen zijn 4 sportteams opgericht met in totaal 112
spelers. Zij hebben 11 wedstrijden gespeeld.

* De 3 theatergroepen met in totaal 54 leden hebben 22
(educatieve) voorstellingen over vreedzaam samenleven
gegeven.

* Internationale dagen werden gevierd en gebruikt om de
thema’s van de vredesclubs uit te diepen en
gedragsverandering te bewerkstelligen:

Vrouwendag: 513 deelnemers

Dag van het Afrikaanse kind: 567 deelnemers

Dag van de jeugd: 582 deelnemers

Dag van de vrede: 611 deelnemers.
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* 329 kinderen van ongehuwde jonge moeders werden geregistreerd bij
de Burgerlijke Stand; de kosten zijn deels betaald uit de gezamenlijke
spaarkassen.

* Ter bevordering van gezonde voeding en bestrijding van X : '.(? aun
ondervoeding zijn 62 kookdemonstraties gegeven met in totaal 2.256 ) ""f Y 7 L"“h&'
deelnemers. Ook zijn er 70 voorlichtingsbijeenkomsten georganiseerd <l / 7 i AN e

met in totaal 2.426 deelnemers. Thema: voedzaam eten en hygiéne
bij het koken. Verder zijn 1.174 jonge moeders en kinderen getest op
mogelijke ondervoeding.

* 42 ACPDI medewerkers hebben de workshop ‘Fotografie en video’
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met succes afgerond. o N LY

* Leden van de gemeenschap zijn betrokken bij het verantwoordings-
en klachtensysteem voor de goede uitvoering van het project; de 16
ingediende klachten werden naar tevredenheid afgehandeld.

* Ook in dit nieuwe projectgebied zijn lokale autoriteiten betrokken en
van groot belang voor het project. Transparantie en het afleggen van
verantwoording over activiteiten én het besluit om hen te betrekken
o.a. in de rol van ‘peer-educator’ geeft een positieve impuls aan het
project. ACPDI en haar donoren worden gezien als een belangrijke
aanjager van de ontwikkeling in de dorpen.
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Monitoring

Kantoor- en veldmedewerkers van ACPDI hebben 838
bezoeken aan het ‘veld’ gebracht ter controle en
monitoring van het project.

Aandachtspunten van de lokale staf

Versterk de lokale monitoring in afgelegen dorpen door
middel van huisbezoeken om uitval te beperken

Vindt concrete oplossingen om jonge moeders te
ontlasten zodat zij geen lessen en activiteiten hoeven te
missen

Blijf het bewustzijn over klimaatverandering en voeding
vergroten.

Versterk de capaciteit van vredesclubs op het gebied
van documentatie en microprojectmanagement.
Technische training voortzetten en versterken

REJEPSE positioneren als een belangrijke speler in de
lokale ontwikkeling

Sport-, culturele en ondernemersactiviteiten
intensiveren.

_MDEVELOP_
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Financién

Tot en met oktober is 80% van het Pharus budget besteed; dit is conform planning.

De koerswinst is als volgt:

Kwartaal _ [Bedragin€é _ |Wisselkoers  [Bedragin$  lKoerswinstin$

Gezien de goede ervaringen en resultaten van het de Compost projecten in het gebied Musienene stelt
ACPDI voor om de koerswinst 2025 te besteden aan het Compost project 2026 in Lukanga. Een plan
hiervoor zullen zij binnenkort indienen.
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Jongeren aan het woord

Ik ben Jackson, 18 jaar, uit Vuhima. Door financiéle
problemen moest ik stoppen met school, maar dankzij
ACPDI kreeg ik de kans om te leren lezen, schrijven én
ambachtelijke vaardigheden. Nu ben ik gediplomeerd
lasser en bouw ik aan mijn toekomst, ik ga mijn
vaardigheden inzetten in het bedrijfje dat ik start met
vrienden. Dank aan ACPDI en hun partners die deze
kans mogelijk maakten.

Ik ben Micheline, 18 jaar oud, en woon met mijn ouders in het dorp Kasinga. Mijn vader is
metselaar en mijn moeder is landbouwster. Ik ben de oudste van vijf kinderen. Door
financiéle uitdagingen moest ik vier jaar geleden mijn schoolopleiding stopzetten. Zonder
werk of bezigheid bracht ik mijn dagen thuis door, wat mij erg frustreerde. Toen ik hoorde
over een organisatie die jongeren ondersteunt met beroepsopleidingen in ambachtelijke
vaardigheden, heb ik mij direct ingeschreven. Ik heb nu de opleiding in het kappersvak
gevolgd met als doel mijn eigen inkomen te verdienen, mijn toekomst veilig te stellen en
mijn familie te ondersteunen. Deze opleiding heeft mij niet alleen praktische vaardigheden
gegeven, maar ook zelfvertrouwen en hoop. Door mijn vakmanschap kan ik nu zelfstandig
klanten aantrekken en een stabiel inkomen opbouwen. Ik ben dankbaar voor alle partners
en donateurs die dit project mogelijk maken. Dankzij hun steun krijgen jongeren zoalsikde [
kans om onafhankelijk te worden, hun talenten te ontwikkelen en een positieve impact op

hun gemeenschap te hebben.
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Jongeren aan het woord

Ik ben Balengeka, alleenstaande moeder, 25 jaar oud. Ik heb niet de
kans gehad om te studeren. Voordat ik met deze opleiding begon,
werkte ik op het veld. Ik heb twee kinderen, allebei jongens; de oudste
is 6 jaar en de jongste 3 jaar. Het was moeilijk om geld te vinden om in
de behoeften van mijn kinderen te voorzien. Ik ben blijven werken op
het veld wanneer ik terugkwam van ons opleidingscentrum. Dankzij de
opleiding kan ik bepaalde modellen al heel goed maken en heb ik zelfs
mijn eigen naaimachine gekocht om mijn opleiding rendabel te maken.
Tijdens de opleiding vroegen buren mij al om hun kleren en die van
hun kinderen te naaien, zodat ik iets kon verdienen. Nu ik in ons
naaiatelier start kan ik echt mijn eigen inkomsten verdienen en in de
basisbehoeften van mijn kinderen gaan voorzien.
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Hartelijk dank!

De verhalen van de jongeren uit Lukanga tonen aan hoe het re-integratieproject voor gemarginaliseerde jongeren
hen helpt. Dankzij de alfabetiseringscursus en de opleiding in een van de zeven ambachten hebben deze jonge en
kwetsbare mensen nieuwe vaardigheden geleerd en hebben ze hoop op een betere toekomst. Ze kunnen gaan
bijdragen aan hun gemeenschap en zichzelf economisch versterken. Ook de deelnemers aan andere activiteiten —
jonge leden van de vredesclubs, lokale leiders, autoriteiten — en natuurlijk ACPDI en 4U2Develop, bedanken Pharus

voor hun steun en vertrouwen!
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