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Bevorderen zelfredzaamheid kwetsbare jongeren
In VIKINDWE, Oost-Congo

Eind- en belevenisrapportage januari t/m december 2024
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Doel 1

360 gemarginaliseerde, werkloze jongeren zijn
opgeleid, zij hebben 72 bedrijfjes gestart en zijn
sociaal-economisch gere-integreerd in hun dorpen.

Hoe

Door het volgen van vakopleidingen en het krijgen
van ondersteuning bij het opzetten van een
gezamenlijk bedrijf(je).
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Doel 2

Jongeren, leiders en overige leden van
de gemeenschap hebben

hun houding en hun betrokkenheid bij
het vreedzaam samenleven in Vikindwe
positief veranderd.

Hoe
Betrokkenheid, samenwerking,
activiteiten, voorlichting, solidariteit.
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Resultaten januari — december 2024
doel 1 vakopleiding

Na 12 maanden zijn de activiteiten zoals gepland en
met succes uitgevoerd.

* 403 jongeren in de leeftijd van 15-25 jaar uit 15
dorpen zijn gestart met de opleiding.
» 149 jonge moeders
» 169 werkloze meisjes en jonge vrouwen
» 71 werkloze jongens en jongemannen
» 14 ex-soldaten.

* De meeste jongeren hebben de basisschool niet
afgemaakt, daarom leren zij de eerste 2
maanden lezen, schrijven en rekenen. 95% van
de leerlingen is geslaagd voor het
alfabetiseringsexamen en gestart met de
vakopleiding. De niet-geslaagden krijgen extra
alfabetiseringslessen.
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* De doelstelling was dat minimaal 360 jongeren de
eindstreep halen en starten in een van de 72 op te
zetten bedrijfjes.

* 385 jongeren zijn geslaagd voor het examen:
Kleermaker 134
Kapper 127
Motormonteur 35
Timmerman 42
Kok 23
Elektricien 24.
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* 368 zijn meteen geslaagd voor het examen, 17 kregen
een herkansing en zijn ook geslaagd.

* 18 jongeren, vooral meisjes, hebben de opleiding
verlaten om verschillende redenen zoals verhuizing met
familie, slechte gezondheid ouders of ander werk.

* De jonge ambachtslieden zijn 72 bedrijfjes gestart met
gemiddeld (ruim) 5 personen.

* De afsluiting van de opleiding en de start van de
bedrijfjes werd feestelijk gevierd met maar liefst 587
deelnemers, inclusief autoriteiten en lokale leiders.
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Nog eens 200 jongeren zijn dit jaar door de
gemeenschappen in Katolo, Kimbulu en Ngeleza
opgeleid. 180 zijn geslaagd voor het examen, ook zij
kunnen nu een inkomen verdienen met hun
ambacht.

De studenten hebben per opleidingscentrum een
solidariteitskas opgezet voor sociale bijstand. Zij
hebben $309 gespaard; S67 is uitgegeven aan
registratie van kinderen van de jonge moeders en
$103 aan kosten voor medische zorg e.d.

Ook hebben zij per bedrijf een spaar- en
solidariteitskas opgezet voor o.a. investeringen in
hun werkplaats.

Als marketing activiteit hebben alle nieuwe
ambachtslieden deelgenomen in exposities om hun
werk bekend te maken bij potentiéle klanten.

Dankzij de steun van Pharus en het vliegwiel effect
zijn sinds de start al 1965 jongeren opgeleid en 296
bedrijfjes gestart

,MDEVE LOP
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Resultaten januari — december 2024
doel 2 vreedzaam samenleven

Om de resultaten duurzaam te laten zijn is
de totale gemeenschap in de 15 dorpen
direct of indirect betrokken bij o.a.
workshops, radio-uitzendingen en sport- en
landbouwactiviteiten.

Gerealiseerd bij de start:

Lancering van het project met 445 (243v en
202m) deelnemers onder wie de potentiéle
ambachtslieden, lokale autoriteiten en leiders,
ouders en trainers.

Oprichting van 15 vredesclubs met in totaal
525 (311v en 214m) jonge leden.

3 opleidingshangars gebouwd; de grond werd
beschikbaar gesteld door de gemeenschap. De
jongeren zijn er trots op dat de gemeenschap
vertrouwen in hen heeft en dat op deze
manier laat blijken. Alle opleidingen en ook
agrarische trainingen vinden in en rondom
deze opleidingscentra plaats.
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Landbouwactiviteiten voor vredesclubs

* Om jongeren te stimuleren zelfvoorzienend te worden kregen de 525 jonge leden van de vredesclubs training in
groente-, champignon- en fruitteelt, cavia- en kippen fokken en -in theatervorm- ondernemerschap.

* Inelk dorp beschikken zij over een akker waar zij hun groente kunnen verbouwen. De opbrengst van oogsten werd in
de spaarkas gestort, in totaal $2.106, er werd $940 besteed aan sociale bijstand en $1.456 werd verstrekt als zakelijk
krediet. Het saldo is $298. Door de betaalde rente kon er meer worden uitgeleend dan gestort.

* 248 leden hebben van het cavia’s fokken hun beroep gemaakt.

* Voor de ambachtslieden in opleiding, leden van de vredesclubs en inwoners van de dorpen werden in totaal 202
workshops georganiseerd met als onderwerp (aanpassing aan) klimaatverandering.

* Erzijn 18 fruitboomkwekerijen (met 42.161 zaailingen voor pruim, maracuja, guave, avocado) gestart. De kwekerijen
worden onderhouden door de 525 leden van de vredesclubs en de 398 ambachtslieden in opleiding. Dit draagt bij
aan bewustwording over, bestrijden van en aanpassen aan verdere opwarming van de aarde, verlagen van
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Voorlichting en training

* 2-daagse workshop ‘train-de-trainer’ voor
overheden, lokale leiders en bestuursleden van de
vredesclubs (182 deelnemers) met als thema’s:

VVYVYVYVYY
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vredeseducatie

vreedzame conflictbeheersing,
mensenrechten

seksueel en gender gerelateerd geweld,
hiv/aids en seksueel overdraagbare
aandoeningen

basiskennis over verslaving (alcoholisme,
drugs en roken)

voorkoming besmettelijke ziektes (Ebola,
Covid)

voeding en meer specifiek evenwichtige
voeding

goed beheer van het milieu en met name
broeikasgassen en hun gevolgen op het
dagelijks leven van de mens.

* De trainers organiseerden 302 bijeenkomsten voor
in totaal 10.780 deelnemers (autoriteiten, lokale
leiders, leden vredesclubs en leerlingen en trainers
ambachtsopleiding).

_4WDEVELOP_
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* Er werden ruim 7.500 folders uitgereikt aan de
deelnemers; zij kunnen deze gebruiken bij voorlichting in
hun huishoudens en dorpen.

* 32 live-uitzendingen op de lokale radio met bereik in elk
dorp werden gewijd aan de thema’s van het project. In
totaal kwamen hier 367 reacties op.

Overige activiteiten en resultaten

* Ter bevordering van de samenhang binnen en tussen de
dorpen zijn 2 jongeren basketbalteams en 2 voetbalteams
opgericht met in totaal 82 spelers. Zij hebben 29 officiéle
wedstrijden gespeeld.

* Er werden 4 internationale dagen gevierd met debat,
theater, zang, dans en een quiz. Op 8 maart internationale
vrouwendag met 561 jongeren, 16 juni ‘De dag van het
Afrikaanse kind’ met 443 jongeren en kinderen. 12
augustus internationale dag ‘Jongeren in vrede &
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ontwikkeling met 470 deelnemers en 21 september met : A | O R
456 deelnemers en het thema vrede consolideren met als . ' 2
doel bevordering van lokale ontwikkeling.
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* De 3 theatergroepen met in totaal 43 leden hebben 21
(educatieve) voorstellingen gegeven voor publiek in de
dorpen.

* 273 kinderen van tienermoeders werden geregistreerd
bij de Burgerlijke Stand en hebben een geboorteakte
gekregen; de kosten zijn betaald uit de gezamenlijke
spaarkassen.

* Ter bevordering van gezonde voeding en hygiéne, is
aan 316 jongeren voorlichting gegeven en hebben 9
kookdemonstraties plaatsgevonden. Ook zijn jonge
moeders en kinderen getest op mogelijke
ondervoeding.

* Leden van de gemeenschap zijn betrokken bij het
verantwoordings- en klachtensysteem voor de goede
uitvoering van het project; de 17 ingediende klachten
werden naar tevredenheid afgehandeld.

* Het aantal vernielingen, diefstallen, misbruik is met
45% afgenomen en de helft van de conflicten zijn door
de gemeenschap zelf opgelost.
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* Lokale autoriteiten zijn betrokken en van groot belang
voor het project. Transparantie en het afleggen van
verantwoording over activiteiten én het besluit om hen
te betrekken o.a. in de rol van ‘peer-educator’ heeft
een positieve impuls aan het project gegeven. ACPDI en
haar donoren worden gezien als een belangrijke
aanjager van de ontwikkeling in het gebied.

Resultaten op organisatieniveau
* De 12 opleidingscentra (2021-2024) zijn erkend door
het Ministerie van Beroepsopleiding, Kunst en Handel

* 78 van de aan deze centra verbonden opleiders
(41v/37m) hebben na een test op nationaal niveau een
bekwaambheidscertificaat ontvangen. De trainers zijn
gekwalificeerd om in de hele DRC en in alle andere
landen in de regio op te leiden.

* Onder deze 78 trainers zijn 41 vrouwen en 37 mannen.
* Ruim honderd andere trainers hebben provinciale

certificaten en wachten nu op de volgende nationale
professionele test van bekwaamheid.
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Monitoring

* Kantoor- en veldmedewerkers van ACPDI hebben 982
bezoeken aan het ‘veld’ gebracht ter controle en monitoring
van het project.

* Een aantal jongeren die aan de ambachtelijke training hebben
deelgenomen hebben een monitoringcomité gevormd. Zij
worden opgeleid en zullen na afloop van het project ACPDI
helpen met monitoren van de resultaten op langere termijn.

Geleerde lessen

* Doorin de 3 opleidingscentra exposities van het werk van de
jonge ambachtslieden te organiseren wordt niet alleen
bekendheid gegeven aan hun werk maar wordt ook de cohesie
en samenwerking bevorderd.

* De uitzending van sketches van de theatergroepen op de radio
met als thema vredesbevordering trekt meer aandacht van de
luisteraars dan alleen een interview of gesprek.

* De lokale media-aandacht voor de activiteiten op
internationale vrouwendag helpt GBV te verminderen en
stigmatisering van jonge moeders te stoppen

* Jongeren voelen zelf verantwoordelijkheid voor een goed
verloop van de activiteiten. Dit is 0.a. gebleken uit hun
initiatief zéIf een monitoringcomité op te richten.
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De koksleerlingen maken in het weekend gebruik van de gelegenheid om cake en gebak vanuit
de opleidingscentra te verkopen. Zo leren zij de markt te verkennen en kennis te maken met
ondernemerschap. Dit moedigt hen aan om veel andere recepten te leren maken.

De intensivering van bewustwording over de strijd tegen ongewenste zwangerschappen,
seksuele gezondheid en anticonceptiemethoden in de opleidingscentra en vredesclubs heeft
positieve effecten. Het lijkt erop dat er een afname is van vroegtijdige en ongewenste
zwangerschappen in het gebied van Vikindwe.
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Financién

100% van het gefinancierde bedrag komt direct ten goede
aan het project. De uitgaven waren conform het budget
dat wil zeggen 115.779 Euro gefinancierd door Pharus en
29.880 Euro lokale bijdrage.

ACPDI heeft de bedragen in 6 termijnen ontvangen:
In Q4 2023 voor Q1 2024:

* 50.000 Euro, koerswinst ACPDI 3.630 USD

e 13.215 Euro, koerswinst ACPDI 995 USD

In Q1 2024 voor Q2 2024:

e 10.191 Euro, koerswinst ACPDI 768 USD

In Q2 2024 voor Q3 2024:

* 9.403 Euro, koerswinst ACPDI 596 USD

In Q3 2024 voor Q4 2024:
* 9,403 Euro, koerswinst ACPDI 759 USD
e 23.567 Euro, koerswinst ACPDI 2.418 USD.

Totale koerswinst 2024 is 9.166 USD.

De koerswinst is voor het compost project in Vikindwe. Een
plan voor de besteding is ingediend en goedgekeurd door
Pharus in november 2024.

4wDEVELOP
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Besteding koerswinst van 2023 in 2024

In 2023 had ACPDI een positief saldo van 6.265 USD
op de wisselkoers. Dit bedrag plus de 1% onbesteed
(1.426 USD) is (na goedkeuring) als volgt besteed:

* Opzetten en trainen van 15 formele spaar- en
kredietgroepen (AVEC) ter ondersteuning van
de jonge ondernemers vereniging REJEPSE:
4.299 USD

* Aanvullende optredens theatergroepen:
450 USD

* Aanvullende faciliteiten en uitrusting voor de
‘4U2Develop’ sportteams uit de regio:
2.942 USD .

Extra financiering Pilot compost, totale kosten
6.753 USD waarvan

» 5,983 USD gefinancierd door Pharus (in Q4
2023 door ACPDI ontvangen)

e 770 USD lokale bijdrage.

MDEVELOP
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Jonge ondernemersvereniging REJEPSE

In 2022 is ‘REJEPSE’ opgericht, een platform voor jonge
ambachtslieden en landbouwers. Doel is de
ondernemersvaardigheden verder te ontwikkelen en actief
deel te nemen aan de gemeenschapsontwikkeling.

* Statuten zijn notarieel vastgelegd en er is door lokale
autoriteiten een voorlopige vergunning voor
operationele activiteiten afgegeven.

* Dankzij de samenwerking met de autoriteiten en de
gemeenschappelijke betaling van belastingen krijgen de
leden een korting van 40%, wat hun financiéle lasten
verlicht.

Pharus financiert (uit de koerswinst) de oprichting van
AVEC-groepen (Associations Villageoises d’Epargne et de
Crédit) voor de REJEPSE-leden. AVEC is een formele spaar-
en kredietvorm op dorpsniveau; de volgende stap kan zijn
toegang tot microkrediet. Met het lidmaatschap van AVEC
kunnen de jongeren hun business financieel stimuleren
door middel van roterende kredieten die worden afbetaald
met rente waardoor de hele groep profiteert. Een
percentage wordt gereserveerd voor sociale bijstand.
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*  Oprichting AVEC-groepen: 401 leden verdeeld over 15
groepen, 4 meer dan de beoogde 11 groepen.

* Leden: 205 meisjes/jonge vrouwen en 196 jongens/jonge
mannen, zij komen wekelijks bijeen.

* Deleden, 164 ambachtslieden, 170 agri-ondernemers en 67
kleine handelaren verdienen, hun inkomen met
werkzaamheden uit hun (gezamenlijke) bedrijfjes.

* 45 |eden van AVEC-besturen zijn theoretisch en praktisch
getraind, zij hebben vervolgens alle 356 leden opgeleid.

* Verstrekt: 15 kluizen, 45 spaar- en kredietregisters, 401
rekeningboekjes, 30 stempels en inkt.

* Statuten en reglementen zijn notarieel vastgelegd.
* Totaal gespaard bedrag in 2024 9.562 USD, aan 383 leden is

8.638 USD uitgeleend, betaalde rente 757 USD, in kas 1.681
usD.
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Pilot Compost

De ‘Pilot Compost” werd uitgevoerd in Ngeleza.
Het project liep van oktober 2023 tot mei 2024
en richtte zich op het verbeteren van de
afvalbeheerpraktijken en het verhogen van de
landbouwproductie door middel van
compostering.

De regio kampt met onveiligheid, wat leidt tot
massale migratie en werkloosheid. Dit
verergert voedselonzekerheid in semi-stedelijke
gebieden. Traditionele landbouwtechnieken en
het gebrek aan adequate kennis over
afvalbeheer en bodemvruchtbaarheid dragen
bij aan de lage landbouwproductiviteit. Het
project had tot doel deze problemen aan te
pakken door jongeren te betrekken bij agri-
business en hen te trainen in compostering.

MDEVELOP
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Doelen

Installatie van 50 verplaatsbare vuilnisbakken

Productie van 40 ton compost per kwartaal, wat gebruikt
zal worden om 15 hectare landbouwgrond per seizoen te
verbeteren.

Verhoging van de landbouwproductie met 34%.

Gerealiseerde activiteiten

Oprichting van een Hygiéne- en Saneringsbrigade: 106
jongeren werden opgeleid en verdeeld over 14 dorpen
om effectief afvalbeheer en milieubescherming te
bevorderen

Theoretische en praktische trainingen voor 119 jongeren
over afvalbeheer, het belang van verplaatsbare
vuilnisbakken, en de productie van compost, bio-
meststoffen en bio-pesticiden.

Installatie van 50 vuilnisbakken op publieke plaatsen,
uitgevoerd door de hygiéne- en saneringsbrigade.

4WDEVELOPA
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e 151 herhalingssessies over effectief afvalbeheer en
compostering werden gehouden voor de jongeren in 14
vredesclubs.

e Intotaal werd 61 ton compost geproduceerd, aanzienlijk meer
dan de geplande 40 ton, dankzij de betrokkenheid van de
gemeenschap en de jongeren.

e 14 vredesclubs legden (nieuwe) kwekerijen aan en plantten
gewassen zoals kool, wortelen, waarbij de compost werd
gebruikt

Resultaten en Impact:

Het project heeft niet alleen bijgedragen aan een betere
afvalbeheerpraktijk en milieubescherming, maar ook aan een
significante verhoging van de landbouwproductiviteit en de
inkomens van de betrokken jongeren. Verkoop aan
groothandelaren heeft 11.440 USD opgebracht; 50% wordt
gebruikt voor herinvestering, 30% in de gezamenlijke kas gestort
en 20% is voor onderhoud en vervanging vuilnisbakken.

Het heeft tevens bijgedragen aan de voedselzekerheid en het
tegengaan van ondervoeding in de regio.
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Jongeren aan het woord

Ik ben Aline, 22 jaar. Ik moest mijn opleiding in de voeding afbreken vanwege geldgebrek.
Daarom was ik erg blij dat ik werd geselecteerd voor de koksopleiding. Net als andere
jongeren in mijn dorp die niets hebben te doen en anderen tot last zijn ben ik heel blij dat ik
nu dankzij het project een baan heb. Ik ben opgelucht en gemotiveerd om nog meer banen
te creéren voor andere werkeloze jongeren. |k heb mijn diploma behaald en ben een echte
vakvrouw geworden in de culinaire sector. Ik kan dankzij de opleiding diverse menu’s maken
die ik bereid en verkoop in ons gezamenlijke restaurant. Ik doe mijn best om mijn klanten
tevreden te stellen en ik verdien geld, waarmee ik in mijn behoeften kan voorzien. Dank u
wel voor uw steun en het vertrouwen in ons!

Mijn naam is Moise, 23 jaar oud. Ik ben de jongste zoon uit een gezin van 11
kinderen en ik heb niet de kans gehad om naar school te gaan. Ik werkte als
arbeider in de landbouw om mijn zwakke ouders te helpen. Maar met het
weinige geld dat ik niet verdiende kon ik nog niet financieel onafhankelijk zijn.
Dit project heeft mij hoop gegeven en ik voel mij bevoorrecht dat ik de
opleiding voor timmerman mocht doen. Ik kan lezen, schrijven en rekenen en
ik ben een vakkundig timmerman. Ik werk 20 dagen per maand en ik verdien
nu geld om mijn levensonderhoud voorzien, wat niet het geval was voordat ik
de opleiding tot timmerman volgde.

Als voormalig ongewenste jongere in de gemeenschap wil ik iedereen die ons
steunde van harte bedanken voor hun gezamenlijke inspanningen om dit
project succesvol uit te voeren!
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Jongeren aan het woord

Ik ben Sifa, 20 jaar. Ik was 9 jaar en zat in de 2e klas toen ik stopte met school hoewel mijn
ouders zich enorm inspanden om het schoolgeld te kunnen betalen. Een aantal jaren later
raakte ik onder invloed van meisjes uit mijn wijk en vertrok in naar een bordeel in de mijnen,
waar ik twee jaar lang werkte en wat geld verdiende. Gelukkig slaagden mijn ouders erin om
me daar weg te halen en terug naar huis te brengen. Toen ik terugkeerde, voelde ik me
nutteloos en ongewenst in het dorp. Gelukkig mocht ik deelnemen aan de opleiding voor
kleermaakster.

Tijdens mijn deelname aan dit project ben ik volledig veranderd. Niet alleen mijn gedrag is
verbeterd, ik kan nu lezen, rekenen en notities schrijven en mooie kleding maken in ons
gezamenlijke atelier. Het leven lacht me weer toe en ik heb het gevoel nuttig te zijn voor mijn
familie en gemeenschap.. Dankzij dit ambacht verdien ik mijn eigen inkomen. Ik ben dankbaar
voor deze kans en ik beloof dat ik alles zal doen om uit te blinken in mijn ambachtelijke
carriere.

Ik ben Francoise, 22 jaar en alleenstaande moeder van 1 dochter. Ik heb maar 3 jaar
basisschool gehad en toen ik 16 was beloofde een jongen mij te trouwen. |k raakte zwanger,
mijn ouders kwamen erachter en zetten me het huis uit. We huurden een huis maar we konden
de huur niet betalen en werden eruit gezet. We gingen bij zijn ouders wonen. Na zeven
maanden sloot hij zich aan bij een gewapende groep en hij kwam nooit meer terug. Nu woon
ik weer bij mijn ouders. Ik was zo blij toen ik hoorde dat ik aan de kappersopleiding mocht
deelnemen. Nu ben ik geen analfabeet meer en ben ik een volwaardig kapster. Samen met mijn
collega’s heb ik de re-integratiekit ontvangen om onze gezamenlijke salon te starten. We
hebben heel regelmatig klanten en het is nu gemakkelijker om geld te verdienen. Hierdoor
kunnen we niet alleen in onze behoeften voorzien, maar hebben we ook meer zelfvertrouwen
gekregen. Ik ben trots en ik wil de donateurs en de medewerkers van ACPDI bedanken dat zij
aan ons hebben gedacht, wij die veracht en ongewenst waren in de gemeenschap. Mijn leven
wordt met de dag beter!
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Ik ben Heritier, 20 jaar. Ik ben de jongste uit een gezin met 11 kinderen en al in de 1e
klas van de basisschool moest ik stoppen vanwege een gebrek aan financiéle middelen.
Sinds die tijd heb ik gedroomd om met motoren te werken, helaas had ik niet de
middelen om de technieken voor motoronderhoud te leren. Mijn droom leek toch uit te
komen toen ik werd geselecteerd voor de opleiding van motoronderhoudsmonteur; ik
was helemaal ontroerd toen ik het hoorde. Ik kan nu lezen, aantekeningen maken en
eenvoudige berekeningen uitvoeren. Ik ben nu monteur en repareer alle soorten
motorpech. Ook ben ik in mijn dorp actief als ondernemer en help ik de gemeenschap
zich verder te ontwikkelen. Op een dag wil ik ook anderen in onze regio opleiden, omdat
veel jongere niet de kans hebben gehad om hun school af te maken en nu werkeloos zijn.
Ik voel elke dag een verbetering in mijn leven, omdat ik mezelf financieel kan

onderhouden en anderen kan helpen!

Ik ben Philémon en 23 jaar oud. Ik heb niet de kans gehad om naar school
te gaan, omdat ik voor de 7 andere kinderen in het gezin moest zorgen.
Helaas werd ons gezin aangevallen door criminelen en ook ik ging het
slechte pad om geld te verdienen met onder andere diefstal. Ik wilde er wel
mee stoppen maar dat lukte niet omdat ik geen andere baan en
inkomstenbron had. Gelukkig werd ik geselecteerd voor een opleiding in
alfabetisering en elektrotechniek. Samen met 4 collega’s kreeg ik een
startpak waarmee we een installatiebedrijf voor elektriciteit konden
opzetten. We gaan van locatie naar locatie om elektriciteit aan te leggen. Ik
verdien er zelfs zo veel geld mee, dat ik ook een agrarisch bedrijf kan
starten.

Dankzij dit beroep hebben we weer aanzien gekregen in de gemeenschap
en we willen ons dorp verder ontwikkelen door ook andere jongeren op te
leiden.

4
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Hartelijk dank!

De verhalen van de jongeren uit Vikindwe tonen aan hoe ons project voor kwetsbare jongeren hen helpt.
Dankzij de opleiding in een van de zes ambachten hebben deze jonge en kwetsbare mensen nieuwe
vaardigheden geleerd en krijgen ze hoop op een betere toekomst. Ze kunnen gaan bijdragen aan hun
gemeenschap en zichzelf economisch versterken. Ook de deelnemers aan andere activiteiten —jonge leden

van de vredesclubs, lokale leiders, autoriteiten — en natuurlijk ACPDI en 4U2develop bedanken Pharus voor
hun steun en vertrouwen!
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