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Bevorderen zelfredzaamheid kwetsbare jongeren
in NGELEZA, Oost-Congo, project 2023

Eind- en belevenisrapportage januari t/m december 2023
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Doel 1

360 gemarginaliseerde, werkloze jongeren zijn opgeleid, zij hebben
72 bedrijfjes gestart en zijn sociaaleconomisch gere-integreerd in
hun dorpen.

Hoe
Door het volgen van vakopleidingen en het krijgen van
ondersteuning bij het opzetten van een gezamenlijk bedrijf(je).
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Doel 2

Jongeren, leiders en overige leden van
de gemeenschap hebben

hun houding en hun betrokkenheid bij
het vreedzaam samenleven in Ngeleza
positief veranderd.

Hoe
Betrokkenheid, samenwerking,
activiteiten, voorlichting, solidariteit.
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Resultaten januari — december 2023
doel 1 vakopleiding

Na 12 maanden zijn alle opleidingsactiviteiten uitgevoerd en '
zijn de jongeren sinds 3 maanden werkzaam in hun
bedrijfjes:

* 400 jongeren in de leeftijd van 15-25 jaar uit 14 dorpen
zijn in januari gestart met de opleiding (149 jonge
moeders, 169 werkloze meiden en jonge vrouwen, 68
werkloze jongens en jongemannen, 14 ex-soldaten).

* De meeste jongeren hebben de basisschool niet
afgemaakt, zij kunnen nu lezen, schrijven en rekenen.

*  Maar liefst 388 jongeren (hoogste aantal in 1 jaar tot nu
toe) hebben de vakopleiding succesvol afgerond en
werken in 1 van 72 bedrijfjes die zij als groepje van
gemiddeld ruim 5 personen zijn gestart:

Kleermaker 152v

Kapper 128 v

Motormonteur 26 m

Timmerman 29 m

Kok 31v

Elektricien 22 m.
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* Als onderdeel van de marketingactiviteiten hebben
de ambachtslieden aan het einde van hun opleiding
exposities georganiseerd om hun producten en
diensten aan hun dorpsgenoten te presenteren. De
kleermakers kregen al talloze bestellingen voor
schooluniformen.

* De jonge ambachtslieden hebben in de eerste 2
maanden van hun opgerichte bedrijfje $30.272
verdiend, dat is gemiddeld $39 per persoon; de
eerste 6 maanden hebben zij vrijstelling van
belasting. 70% van de inkomsten ($21.190), is
bedoeld voor het levensonderhoud. 30% ($9.081)
gaat naar 72 spaar- en solidariteitskassen; van dit
bedrag is 70% voor onderhoud en aanschaf van
gereedschap e.d., 20% is voor sparen en persoonlijk
krediet en 10% voor ‘sociale bijstand’.

* Deinschatting is dat na de opstartfase de
ambachtslieden gemiddeld $75 per maand gaan
verdienen en hiermee in hun levensonderhoud
kunnen voorzien. Na afloop van het project worden
de jongeren geacht zelfredzaam te zijn.
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* Alle 262 jonge kinderen van 150 deelnemende
moeders zijn nu officieel geregistreerd en
hebben een geboorte akte ontvangen; de
kosten hiervoor werden uit het
solidariteitsfonds van de ambachtslieden
betaald.

* Nieuw in het project is de voorlichting over
gezonde voeding en goede hygiéne. Een deel
van de jonge kinderen en jonge moeders blijkt
bij onderzoek ondervoed. In de trainingscentra
zijn 6 voorlichtingssessies gehouden over
gezonde voeding en 6 over (voedsel)hygiéne
voor in totaal 137 (132v/5m) deelnemers
Goede voorlichting voorkomt -naast ziektes-
ook afwezigheid en uitval.

* Ook zijn 12 ‘gezonde voeding kooksessies’
georganiseerd waaraan 111 jonge moeders
deelnamen.




pggﬂﬁgu S A820eve 0P

* De dorpsgemeenschappen in KATOLO (project 2021) en
KIMBULU (project 2022) hebben het mogelijk gemaakt dat in
2023 nog eens 138 jongeren in 1 van de 6 opleidingscentra
een ambacht kunnen leren. De vergoedingen voor de trainers
worden door de gemeenschap zelf betaald.

* In Ngeleza gaat de gemeenschap ook zelf extra kwetsbare
jongeren opleiden vanuit de opleidingscentra en de
werkplaatsen van de nieuwe ambachtslieden. Zij krijgen een
volwaardige opleiding met een afsluitend examen. De naar
verwachting 40 jongeren worden begin 2024 geselecteerd.

* Dankzij de steun van Pharus en het ontstane vliegwiel effect
zijn de afgelopen jaren al bijna 1.500 jongeren opgeleid en
ruim 220 bedrijfjes gestart
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Resultaten januari — december 2023
doel 2 vreedzaam samenleven

Om de resultaten duurzaam te laten zijn is de totale gemeenschap in de 14 dorpen bij de activiteiten betrokken en
is tijdens workshops, radio-uitzendingen, sport- en landbouwactiviteiten gewerkt aan vredesbevordering,
voorkoming van verslavingen, preventie van ziekten zoals ebola en corona, voorkomen en oplossen van conflicten
en bereiken van zelfredzaamheid. = .

Gerealiseerd bij de start:
* Lancering van het project met 507 deelnemers (gepland 432) onder wie de potentiéle ambachtslieden, lokale
autoriteiten en leiders, ouders en trainers.

e 528 jongeren (272v, 256m) zijn lid van 14 vredesclubs en actief bij het voorkomen van conflicten.

* 3 opleidingshangars gebouwd; de grond werd beschikbaar gesteld door de gemeenschap. Alle opleidingen en
ook agrarische trainingen vinden in en rondom deze opleidingscentra plaats.
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Landbouwactiviteiten voor vredesclubs

* Om jongeren te stimuleren zelfvoorzienend te
worden en in hun dorpen te blijven, kregen de
528 leden van de vredesclubs training in
groente-, champignon- en fruitteelt, cavia- en
kippen fokken, aanpassing aan
klimaatverandering en -in theatervorm-
ondernemerschap.

* Inelk dorp beschikken zij over een akker waar
zij hun groente kunnen verbouwen. De
opbrengst van de oogsten werden in de
spaarkassen werd gestort.

* De vredesclubs hebben 14 spaar- en
solidariteitskassen opgezet en $3.022 ingelegd;
aan 105 leden werd een bedrag uitgekeerd
waarvan $1.760 aan roulerend krediet en
$2.500 aan kosten bij overlijden, huwelijk,
geboorte, medicatie en zorg voor jonge
kinderen.
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Voorlichting en training

* 174 deelnemers (lokale leiders en bestuursleden van
de vredesclubs) zijn tijdens een 2-daagse workshop
‘train-de-trainer’ getraind in
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vredeseducatie

vreedzame conflictbeheersing,
mensenrechten

seksueel en gender gerelateerd geweld,
hiv/aids en seksueel overdraagbare
aandoeningen

basiskennis over verslaving (alcoholisme,
drugs en roken)

voorkoming besmettelijke ziektes (Ebola,
Covid)

voeding en meer specifiek evenwichtige
voeding (nieuw thema)

goed beheer van het milieu met name
broeikasgassen (BKG's) en hun gevolgen op
het dagelijks leven van de mens (nieuw
thema).

* De trainers organiseerden 298 bijeenkomsten voor
in totaal (cumulatief) 13.440 deelnemers.

4'u2DEVELOP
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* Er werden ruim 7.500 folders uitgedeeld aan de
deelnemers; zij gebruikten deze bij voorlichting in hun
huishoudens en dorpen.

* 32 live-uitzendingen op de lokale radio met bereik in elk
dorp werden gewijd aan de thema’s van het project. Hier
kwamen 488 reacties op.

Overige activiteiten en resultaten

* Ter bevordering van de samenhang binnen en tussen de
dorpen zijn in juni 4 jongeren sportteams opgericht met in
totaal bijna 100 spelers; 2 teams voor meiden en 2 voor
jongens. Zij hebben 13 wedstrijden gespeeld.

* Deteams uit 2021 en 2022 hebben een selectieteam met
35 leden samengesteld dat op nationaal niveau mag
meespelen. Dit motiveert anderen zich bij een team aan te
sluiten.

* Erzijn 3 theatergroepen opgericht met in totaal 48 acteurs.
Zij hebben 27 keer opgetreden voor in totaal 3.150
bezoekers. Gebleken is dat de groepen in een behoefte
voorzien: uitwisseling van boodschappen, de-
traumatisering, voorlichting en leren, amusement. En voor
de leden zelf: spreken in het openbaar, zelfvertrouwen en
teamgeest.
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* Het aantal vernielingen, diefstallen, misbruik en
mishandeling is met meer dan de helft afgenomen en 69%
van de conflicten wordt nu door de gemeenschap zelf met
hulp van dorpshoofden en lokale autoriteiten, opgelost;
voorheen was dit slechts 26%.

Internationale dagen
* Internationale vrouwendag werd gevierd met 561 jongeren.

De overgrote meerderheid van de begeleiders van deze dag
Was Vrouw.

* Op de Dag van het Afrikaanse kind’ deden 418 mensen mee
aan debat, theater, zang, dans en een quiz.

* Ook de Dag van de jeugd in augustus werd heel goed
bezocht. Ruim 500 jongeren gingen aan de slag met het
thema ‘Duurzame ontwikkeling’ en ‘Groene vaardigheden’.

* De Dag van de vrede in september werd bezocht door 623
jongeren. Aan de hand van debatten, verhalen, theater
kwamen belangrijke thema’s voor vreedzaam samenleven
aan de orde.
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Aanpassing aan klimaatverandering

* Erzijn 185 voorlichtingssessies gehouden met
als thema klimaatverandering (incl. het
produceren en gebruiken van compost). Er was
gerekend op 3.850 deelnemers, het waren er
5.719.

* Onderdeel van de klimaatcampagne is het
kweken van fruitbomen; hiertoe zijn 17
kwekerijen (1 in elk dorp en elk
opleidingscentrum) opgericht.

* Erzijn maar liefst 45.000 zaden ingezaaid
waarna de jonge boompjes werden verspreid
onder de dorpelingen. De kwekerijen worden
onderhouden door de leden van de
vredesclubs en de ambachtslieden. Dit draagt
bij aan bewustwording over, bestrijden van en
aanpassen aan verdere opwarming van de
aarde, verlagen van vitaminetekorten en
vergroting van de diversificatie van inkomsten.

* De pilot compost is gestart in september en zal
in mei 2024 worden geévalueerd.
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Betrokkenheid gemeenschappen en overheid

* Leden van de gemeenschap zijn betrokken bij het
verantwoordings- en klachtensysteem voor de goede
uitvoering van het project; er kwamen 17 vragen en
klachten binnen die allemaal zijn beantwoord en naar
tevredenheid zijn afgehandeld. De vragen en
antwoorden zijn gedeeld met 4U2Develop.

* Lokale autoriteiten zijn betrokken en van groot belang
voor het project. Transparantie en het afleggen van
verantwoording over activiteiten én het besluit om hen
te betrekken o.a. in de rol van train-the-trainer heeft
een positieve impuls aan het project gegeven.

* Het Ministerie van Beroepsopleiding en Handel, heeft
alle opleidingscentra die dankzij de steun van Pharus de
afgelopen jaren zijn opgericht, erkend bij ministerieel
besluit: ‘oprichting en goedkeuring van de exploitatie
van openbare beroepsopleidingscentra en scholen in de
onderwijsprovincie Noord-Kivu2..... ACPDI organiseert
inmiddels ook andere beroepsopleidingen in deze
centra.
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Monitoring

Kantoor- en veldmedewerkers van ACPDI hebben resp. 130 en 681
monitoring-bezoeken afgelegd.

Dankzij het project hebben 40 medewerkers van ACPDI een
voltijdbaan, van wie 7 in vaste dienst.

Audit

ACPDI heeft een externe financiéle audit laten uitvoeren. Het
rapport is gedeeld met 4U2Develop. Uit de bevindingen blijkt o0.a.
dat projectgelden goed besteed zijn en de activiteiten uitgevoerd
zoals gepland. Op organisatorisch vlak is een aantal adviezen
gegeven waaraan ACPDI gevolg zal geven.
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Geleerde lessen &

* Uit onderzoek blijkt dat een deel van de aan de opleiding R
deelnemende tienermoeders en hun kinderen onder 5 jaar ? ""1 :
een matig acute ondervoeding hebben. Voedingsvoorlichting s.;. A
en workshops gezonde voeding lossen dit probleem op. e
Daarom is besloten onderzoek en voorlichting uit te breiden |
naar tienermoeders van de 14 vredesclubs en hun jonge
kinderen

* Aanscherpen van de selectiecriteria en doorvragen op
intrinsieke motivatie levert minder uitval op, zeker bij jonge
moeders. Dit jaar is een recordaantal van 388
ambachtslieden geslaagd. Wij gaan hier dus mee door.

* De theatergroepen blijken niet alleen een boodschap goed
over te brengen en gedragsverandering in gang te zetten
maar ook bij te dragen aan ‘de-traumatisering’.

* De ‘jonge ondernemers’ vereniging REJEPSE voorziet in de
behoefte van o.a. de nieuwe ambachtslieden van Ngeleza
om zich gezamenlijk verder te ontwikkelen en de belangen
van de jonge ondernemers te verdedigen. Zij zullen binnen
hun eigen financiéle mogelijkheden bijdragen om
gezamenlijk REJEPSE te professionaliseren.
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Financién

* Het gefinancierde bedrag komt voor 100% direct ten goede
aan het project. Details over de besteding zijn verantwoord
aan 4U2Develop.

* Het totale budget voor NGELEZA bedroeg: Euro 144.117
(inclusief saldo 2022) waarvan Euro 30.640 lokale bijdrage.
Bekostigd door Pharus Euro 110.260 (inclusief het positieve
saldo van $3.217 uit 2022). 99% van het budget is besteed.

* Van de lokale bijdrage is USD 20.272 besteed aan de
projectactiviteiten; het resterende bedrag van USD 10.368
zal zoals gepland voor toezicht op en monitoring van de
werkplaatsen tot 4 jaar na afloop van het project.

* De koerswinst van USD 2.215 uit de eerste 6 maanden is
- met aanvulling van de lokale bijdrage - met toestemming
besteed aan sportmateriaal voor de teams uit 2021 en
2022.

* De koerswinst uit Q3 en Q4 bedraagt USD 3.322 De wens is
het grootste deel van dit bedrag plus de 1% onbesteed t.w.
USD 1.427, tezamen USD 4.749 te besteden aan training en
materialen voor de officieel erkende 15 spaar- en
kredietgroepen (AVEC/VSLA) van de 462 leden van de jonge
ondernemersvereniging REJEPSE.
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Jongeren aan het woord

Kahindo Mukunya Aimerance, 25 jaar, moeder van een meisje en een jongen. |k ben door de
oorlog gevlucht uit Makayanga op het grondgebied van Beni, waar de vader van mijn kinderen in
de oorlog is omgekomen. Nadat we ons 1e kind hadden gekregen besloot hij werk te zoeken als
arbeider op een cacaoplantage om voor mij en de baby te kunnen zorgen, ook al woonde ik nog
bij mijn ouders. Een jaar later werd ik zwanger van ons tweede kind en helaas werd twee
maanden na de bevalling de vader van mijn kinderen vermoord door terroristen in de velden
waar hij werkte. Nadat we de opleiding die we in het ACPDI-centrum kregen hadden afgerond,
hebben mijn collega's en ik een naaiatelier opgericht en nu zijn we ondernemers en financieel
onafhankelijk van anderen. Ik ben tevreden met deze opleiding omdat ik al jurken, rokken,
overhemden en broeken kan maken. Hierdoor kan ik nu nuttig zijn voor mezelf, mijn kinderen en
mijn gemeenschap. Ik ben van plan om op een dag mijn eigen moderne knip- en naaiatelier te
runnen en dit vak aan andere jonge mensen in mijn gemeenschap kan leren.

Mumbere Mwendapole Samuel, 26 jaar. Ik kom uit een gezin van 8 kinderen
waarvan ik de oudste ben. Omdat mijn ouders de school niet meer konden
betalen ben ik in het 4e leerjaar van de basisschool gestopt. Ik was echt
opgelucht dat ik werd geselecteerd voor de opleiding tot motormonteur die
ik goed heb afgerond. Met de opgedane kennis en de ontvangen re-
integratiekits konden mijn collega’s en ik een motorreparatiewerkplaats
opzetten in het dorp Mahamba. Ik kan nu financieel in mijn levensonderhoud
voorzien en ik ben al begonnen met het fokken van geiten, waarmee ik na de
verkoop nog veel ander gereedschap kan kopen zodat ik mijn eigen garage
kan starten en andere jonge mensen kan opleiden in de motormechanica.
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Jongeren aan het woord

KASOKI MATEMBELA Justine, 18 jaar. Als vaderloos kind moest ik
vanwege het gebrek aan financiéle middelen in het tweede jaar van de
basisschool stoppen. Mijn droom om kok te worden is eindelijk
werkelijkheid geworden omdat ik na de opleiding in het ACPDI-
trainingscentrum samen met mijn 4 collega's een restaurant kon
opzetten in ons dorp. Voor mij is dit een licht in de duisternis waarin ik
lange tijd had geleefd omdat ik wanhopig was en werkloos bleef.

Nu ben ik zo trots op mezelf omdat ik al een ondernemer ben die
kansen grijpt, die de leiding over zichzelf neemt en haar familie helpt
de financiéle uitdagingen te overwinnen.

Kambale Muyisa Jovial, 16 jaar. Door gebrek aan middelen heb ik mijn
school niet kunnen afmaken, ik ben gestopt in het eerste jaar van de
middelbare school. Tijdens de alfabetiseringstraining heb ik mijn
rekenen en, grammatica kunnen bijspijkeren en heb ik veel geleerd
over vreedzaam samenleven. Ik heb gekozen voor elektriciteit omdat
het een vakgebied is met bijna geen technici in ons dorp en ik hoop
deel te nemen aan grote elektrificatieprojecten in onze dorpen en de
provincie. Ik kan mezelf dan financieel onderhouden en met het
inkomen dat ik verdien ook kunnen investeren in de agribusiness. Ik zal
een geweldige ondernemer en trainer op het gebied van elektriciteit
zijn.
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Hartelijk dank!

Deelnemers aan alle activiteiten — ambachtslieden, leden van de vredesclubs, lokale leiders, autoriteiten
— en natuurlijk ook ACPDI en 4U2Develop bedanken Pharus voor hun steun en vertrouwen!
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